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―健康と笑顔　薬でサポート―

５
月
16
日
（
土
）
～
17
日

（
日
）
Ｔ
Ｋ
Ｐ
ガ
ー
デ
ン
シ

テ
ィ
プ
レ
ミ
ア
ム
秋
葉
原
で
、

２
０
２
６
年
度
全
日
本
民
医

連
新
入
薬
剤
師
研
修
会
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

今
回
の
新
入
研
修
会
は
合

計
で
３
つ
の
ア
イ
ス
ブ
レ
イ

ク
を
行
い
、
そ
の
中
で
印
象
的

だ
っ
た
の
は
一
つ
目
に
行
っ

た
グ
ル
ー
プ
内
で
好
き
な
食

べ
物
を
言
っ
て
か
ら
自
身
の

名
前
を
言
い
、
次
の
人
は
前
の

人
が
言
っ
た
内
容
を
覚
え
て

同
じ
内
容
を
復
唱
し
て
か
ら

自
己
紹
介
を
す
る
と
い
う
内

容
の
ア
イ
ス
ブ
レ
イ
ク
で
し

た
。
グ
ル
ー
プ
全
体
で
簡
単

に
打
ち
解
け
る
こ
と
が
で
き
、

Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
で
も
行
え
る
点
が

良
い
な
と
感
じ
た
た
め
私
が

司
会
な
ど
す
る
こ
と
が
あ
れ

ば
参
考
に
し
て
や
っ
て
み
た

い
な
と
思
い
ま
し
た
。

１
日
目
に
は
中
川

委
員
長
よ
り
「
よ
う

こ
そ
民
医
連
へ
」、
順

天
堂
大
学
大
学
院
医

学
研
究
科
教
授
の
武

田
裕
子
先
生
よ
り
「
健

康
の
社
会
的
決
定
要

因
（
Ｓ
Ｄ
Ｈ
）
の
視

点
に
立
っ
て
考
え
る

薬
剤
師
の
役
割
」
に

つ
い
て
講
演
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
２

日
目
の
前
半
に
は
元

薬
剤
委
員
長
の
金
田

綾
乃
先
生
か
ら
「
民

６
月
11
日
（
木
）
原
水
爆
禁

止
国
民
平
和
大
行
進
（
矢
立

峠
コ
ー
ス
）
へ
本
部
の
水
木

課
長
と
一
緒
に
参
加
し
ま
し

た
。
全
体
の
参
加
者
は
68
名

で
、
前
日
の
弘
前
市
内
の
行
進

に
比
べ
る
と
少
な
い
人
数
で

は
あ
り
ま
し
た
が
、
暑
い
日

差
し
の
中
、
皆
で
元
気
に
行

進
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

毎
年
参
加
さ
れ
て
い
る
方
も

い
ら
っ
し
ゃ
り
、
多
く
の
方
々

に
支
え
ら
れ
て
い
る
行
事
な

の
だ
と
感
じ
ま
し
た
。

途
中
休
憩
を
と
り
な
が
ら

歩
き
、
到
着
地
点
で
あ
る
矢

６
月
17
日
（
水
）、25
日
（
木
）

社
内
制
度
教
育
が
行
わ
れ
、

講
師
は
一
ツ
谷
薬
局
の
西
沢

薬
局
長
で
し
た
。「
第
47
回
定

期
総
会
の
運
動
方
針
を
学
ぶ
」

と
い
う
テ
ー
マ
で
、
定
期
総

会
と
は
何
か
、
こ
れ
か
ら
２

年
間
民
医
連
と
し
て
ど
の
よ

う
な
方
針
で
運
動
し
て
い
く

か
な
ど
に
つ
い
て
お
話
が
あ

り
ま
し
た
。

私
が
印
象
に
残
っ
た
の
は

格
差
と
貧
困
の
と
こ
ろ
で
、
ひ

と
り
親
世
帯
の
半
数
が

貧
困
だ
と
い
う
デ
ー
タ

に
改
め
て
日
本
の
経
済

格
差
を
感
じ
ま
し
た
。

ま
た
学
習
会
の
中
で
、

団
塊
ジ
ュ
ニ
ア
世
代
が

85
歳
以
上
と
な
る
２
０

４
０
年
に
は
高
齢
者
人

口
が
ピ
ー
ク
を
迎
え
、

18
歳
以
上
・
現
役
世
代

が
減
少
す
る
と
い
う
お

話
が
あ
り
ま
し
た
。
高

Ｓ
Ｄ
Ｈ
の
視
点
か
ら
患
者
様
と
の
向
き
合
い
方
を
考
え
る

フ
ァ
ル
マ
弘
前
薬
局

薬
剤
師

村
上

叶

平
和
へ
の
願
い
つ
な
ぐ

フ
ァ
ル
マ
弘
前
薬
局

古
川

碧
人

自
分
ご
と
と
し
て
考
え
る

フ
ァ
ル
マ
弘
前
薬
局

主
任

西
沢

菜
夏

医
連
薬
剤
活
動
～
全
国
の
仲

間
と
共
に
」
に
つ
い
て
、
後

半
に
は
先
輩
薬
剤
師
か
ら
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
と
い
う
こ
と
で

埼
玉
共
同
病
院
の
薬
剤
師
で

あ
る
名
輪
綾
乃
先
生
と
東
京

メ
デ
ィ
エ
ー
ル
み
ど
り
薬
局

の
薬
剤
師
で
あ
る
石
山
裕
希

先
生
か
ら
お
話
を
伺
い
ま
し

た
。今

回
の
研
修
会
で
私
が
一

番
印
象
に
残
っ
て
い
る
の
は

喘
息
の
女
子
高
校
生
を
例
に
、

薬
剤
師
と
し
て
Ｓ
Ｄ
Ｈ
の
視

点
か
ら
ど
の
よ
う
に
サ
ポ
ー

ト
し
て
い
く
か
と
い
う
お
話

で
、
薬
剤
師
は
患
者
様
を
薬
の

知
識
だ
け
で
支
え
る
の
で
は

な
く
患
者
様
の
病
気
に
な
っ

た
原
因
を
解
決
に
導
け
る
よ

う
に
支
援
し
て
い
く
必
要
が

あ
る
の
だ
と
学
ぶ
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

立
峠
で
秋
田
県
の
方
々
へ
引

継
ぎ
を
行
い
ま
し
た
。

ま
る
医
療
・
介
護
ニ
ー
ズ
に

対
応
し
て
い
く
こ
と
の
重
要

性
を
感
じ
ま
し
た
。

今
回
の
学
習
会
の
目
標
と

し
て
、
講
師
か
ら
「
自
分
ご
と

と
し
て
考
え
て
ほ
し
い
。」
と

い
う
呼
び
か
け
が
あ
り
、
講

義
を
受
け
な
が
ら
私
た
ち
の

職
場
で
は
、
ま
た
自
分
自
身

は
ど
の
よ
う
に
行
動
す
べ
き

か
考
え
る
こ
と
が
で
き
た
学

習
会
と
な
り
ま
し
た
。

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

xxxxxxxxxxxxxxxxxxx
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昨
年
も
参
加
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
が
、
原
水
爆
禁

止
国
民
平
和
大
行
進
は
、
平

和
へ
の
願
い
を
つ
な
ぐ
意
義

深
い
も
の
で
あ
る
こ
と
を
改

め
て
実
感
し
ま
し
た
。

講師の西沢薬局長と参加した職員

たくさんの仲間と弘前市内を行進

毎年参加している髙橋薬局長

矢立峠まで行進頑張るぞ！

傘の準備も万端！行進は一ツ谷からスタート

元気に行進行ってきます（黒石）

初めての参加でドキドキ（浪岡）

グループワークの様子



第　207　号（3）2026 年７月１日 社内報

―あなたの身近に　かかりつけ薬局―

青
森
県
民
医
連
第
58
回
定

期
総
会
が
５
月
10
日
（
日
）
リ

ン
ク
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
ホ
ー
ル

青
森
に
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

当
日
の
参
加
代
議
員
は
111

名
、
オ
ブ
ザ
ー
バ
ー
１
名
、
合

わ
せ
て
112
名
が
参
加
し
ま
し

た
。
本
定
期
総
会
の
意
義
と
任

務
は
①
情
勢
の
特
徴
を
捉
え
、

た
た
か
い
の
展
望
と
情
勢
を

切
り
開
い
て
い
く
た
め
に
何

が
必
要
か
を
議
論
し
、
自
分

た
ち
の
役
割
を
明
ら
か
に
し

て
い
く
こ
と
、
②
前
総
会
か

ら
２
年
間
を
振
り
返
り
、
到

達
点
と
課
題
を
明
ら
か
に
し
、

今
後
２
年
間
の
活
動
方
針
を

決
め
る
こ
と
、
③
２
０
２
４
・

２
０
２
５
年
度
の
決
算
の
承

認
と
、
２
０
２
６
・
２
０
２

７
年
度
の
予
算
を
決
定
す
る

こ
と
、
④
こ
れ
か
ら
の
民
医

連
運
動
の
先
頭
に
立
つ
役
員

を
選
出
す
る
こ
と
で
す
。

午
前
は
全
体
会
と
し
て
12

名
の
代
議
員
か
ら
、
県
連
内

事
業
所
に
お
け
る
問
題
点
や

活
動
内
容
に
つ
い
て
報
告
が

あ
り
ま
し
た
。
午
後
は
８
つ

の
分
散
会
に
分
か
れ
、
す
べ

て
の
代
議
員
の
発
言
通
告
に

よ
り
さ
ら
に
情
報
の
共
有
を

深
め
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ま
た
、
議
案
採
択
を
行
い
２

つ
の
議
案
に
て
賛
成
多
数
に

よ
り
可
決
さ
れ
無
事
終
了
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

今
回
第
２
分
散
会
の
座
長

を
務
め
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
13

５
月
16
日
（
土
）
に
第
57

回
県
連
医
師
総
会
が
弘
前
プ

ラ
ザ
ホ
テ
ル
で
開
催
さ
れ
87

名
の
参
加
（
う
ち
医
師
39
名
）

が
あ
り
ま
し
た
。
最
初
に
県
連

医
師
委
員
長
の
境
医
師
よ
り

総
括
と
課
題
の
報
告
が
あ
り
、

経
営
が
深
刻
な
中
で
医
師
集

団
が
日
々
頑
張
れ
て
い
る
理

由
や
大
事
に
し
て
い
る
こ
と

な
ど
を
共
有
し
、
様
々
な
課

題
を
共
に
乗
り
越
え
て

い
く
こ
と
が
呼
び
か
け

ら
れ
ま
し
た
。

次
に
眞
木
高
之
医
師

（
島
根
民
医
連
会
長
）
を

講
師
に
「
民
医
連
の
事

業
と
経
営
の
維
持
発
展

を
見
据
え
た
医
師
確
保

に
必
要
な
方
針
は
」
と

題
し
て
基
調
講
演
が
あ

り
ま
し
た
。
第
47
回
総

会
運
動
方
針
を
ベ
ー
ス

に
多
岐
に
渡
る
内
容
と

な
り
ま
し
た
が
、
特
に

戦
争
す
る
国
づ
く
り
へ

突
き
進
む
情
勢
の
中
で
、

平
和
と
民
主
主
義
を
貫

く
民
医
連
の
存
在
意
義

と
医
師
と
し
て
果
た
す

べ
き
役
割
に
つ
い
て
強

く
語
ら
れ
て
い
た
こ
と

が
印
象
的
で
し
た
。

ま
た
、
無
差
別
・
平

等
の
医
療
の
実
践
を
継

承
し
て
い
く
た
め
に
は

引
き
続
き
医
師
確
保
と

現
場
の
課
題
を
乗
り
越
え
る
た
め
に

フ
ァ
ル
マ

一
ツ
谷
薬
局

薬
局
長

西
沢

光

第
57
回
青
森
県
民
医
連
医
師
総
会

～
青
森
県
民
医
連
の
維
持
発
展
を
見
据
え
た
医
師
確
保
と
養
成
～

株
式
会
社
フ
ァ
ル
マ

代
表
取
締
役

崎
野

修

名
の
代
議
員
と
現
状
の
課
題

や
問
題
点
に
つ
い
て
討
論
し

ま
し
た
。
多
く
の
事
業
所
に

て
人
手
不
足
が
深
刻
で
あ
り
、

事
業
継
続
の
危
機
に
瀕
し
て

い
る
事
業
所
の
話
題
も
あ
り

ま
し
た
。
単
純
に
人
手
を
増
や

す
の
み
で
な
く
、
い
か
に
流

出
さ
せ
な
い
よ
う
な
職
場
環

境
を
構
築
し
て
い
く
か
、
Ｉ

Ｃ
Ｔ
の
活
用
で
少
な
い
人
材

で
も
効
率
よ
く
業
務
を
こ
な

せ
る
か
な
ど
、
職
場
単
位
に

養
成
が
課
題
で
あ
る
こ
と
、
そ

し
て
時
代
に
ふ
さ
わ
し
い
民

医
連
の
医
師
集
団
を
形
成
し

て
い
く
こ
と
が
重
要
で
あ
る

と
述
べ
ら
れ
た
こ
と
に
共
感

を
覚
え
ま
し
た
。
ま
た
、
青
森

県
連
の
将
来
を
担
う
新
入
職

医
師
の
紹
介
や
研
修
医
の
プ

レ
ゼ
ン
を
拝
聴
し
ま
し
た
が
、

未
来
に
希
望
が
も
て
る
大
変

素
晴
ら
し
い
内
容
で
し
た
。

最
後
に
医

師
総
会
終
了

後
、「

Ｎ

Ｏ

Ｗ
Ａ
Ｒ
！
ス

タ
ン
デ
ィ
ン

グ
行
動
in
医

師
総
会
」
と

し
て
医
師
を

中
心
に
街
宣

活
動
し
ま
し

た
。

と
ど
ま
ら
ず
県
連
全
体
で
共

有
す
る
こ
と
が
望
ま
し
い
と

話
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
。

昨
今
医
療
・
介
護
分
野
で
は

報
酬
改
定
や
人
件
費
・
物
価

高
騰
な
ど
常
に
厳
し
い
状
況

下
で
業
務
に
あ
た
っ
て
い
ま

す
。
今
回
代
議
員
と
し
て
参

加
さ
れ
た
方
々
に
は
本
総
会

の
協
議
事
項
を
事
業
所
に
持

ち
帰
り
、
協
議
検
討
し
て
い

た
だ
き
、
県
連
全
体
で
一
致

団
結
し
て
奮
闘
し
乗
り
越
え
、

次
期
定
期
総
会
で
は
明
る
い

話
題
が
提
供
さ
れ
る
こ
と
を

望
み
ま
す
。

代議員が報告する様子

圧巻の街宣スタンディング

xxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxxx

日本プライマリ・ケア連合学会・学術大会 りんご広場集会とパレード
　５月29日（金）～31日

（日）日本プライマリ・

ケア連合学会・学術大

会が開催され相馬薬剤

部長が参加しました。多

職種との「対話」と「共

感」を大切にする私たち

の営みに誇りをもって、

日々の業務に活かして

いくことの大切さを共有

できた学会でした。

５月24日（日）弘前駅前

りんご広場で憲法９条

守れ、戦争法廃止！集

会とパレードが開催され

ました。ファルマから３

名の参加で、風が強い

中参加者全員で戦争反

対の声をあげました。

参加した相馬部長 高市政権に負けないぞ！

写真紹介






