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　各地で新型コロナウイルス感染の拡大が懸念されています。ファルマでも各職場でスタッフの検温や手洗い、手指消毒はもちろんで
すが、その他にもあらゆる対策を講じています。まずはこの緊急事態に対し、法人として「ファルマ新型コロナウイルス対策委員会」を
設置し、各職場での新型コロナウイルスへの対策と情報共有をしています。さらに、近隣の医療機関と連携し、情報共有に努めています。
　ファルマ弘前薬局では近隣の医療機関による電話診療への対応もしています。ファルマの対策をご紹介します。

ファルマの新型コロナウイルス感染防止対策

次亜塩素酸水溶液（スーパー次亜水） アクリルパーテーション、ビニールカーテン ソーシャルディスタンス

全薬局待合室に、食
材や水道水、プールな
ど広範囲で使われてい
る殺菌剤「次亜塩素酸
ナトリウム」の pHを
弱酸性に調整した「次
亜塩素酸水溶液（スー
パー次亜水）」を専用
の噴霧器を用いて噴霧
しています。除菌と消
臭に効果があり、環境
や人体にも安全性が高
いものです。

飛沫感染対策として、投薬カウンターや受付
等にアクリルパーテーションを設置しました。
「3密」をなるべく防ぐ形で、患者様にも対面
で応対させていただいています。

待合室は「ソーシャルディスタンス（社会
的距離）」の確保のため、ファルマ弘前薬局
では待合室の椅子は空間を広くとって配置
し、患者様に距離を取って座っていただい
　　　　　　　　　　ています。

こまめに消毒

患者様の感染を防ぐために各薬局で自動
ドアのスイッチや椅子、カウンターなど
こまめに消毒をしています。

アイポッシュ販売 消毒用アルコール

除菌消臭水であ
りながら、主な
水道水質基準を
クリアする高い
安全性のアイ
ポッシュ。刺激
臭もなく赤ちゃ
んやペットのい
る場所でも安心
して使えます。

出入口に消毒
用アルコール
をおき、患者
様に手指消毒
のご協力をお
願いしていま
す。

手洗いのポスター掲示

手洗いの参考になるよ
うに正しい手洗いの仕
方のポスターを待合室
のトイレに
掲示して
います。

患者様同士の間隔を
空けて窓口をご利用
いただけるよう、床
に立ち位置の目安と
なる印をつけました。

一人ひとりの自覚的な行動で「感染しない・感染させない」
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黒石薬局　薬局長　大川　誠也

コロナ禍のため、実家に写真を探しに行くことも出来ず、黒石

薬局の机の中に封印されていた写真の中から 20 年前の写真が出

てきたのでそれについて書きたいと思います。

撮影されたのは大学３年生、奨学生だった私は、青森民医連で

企画した夏の集いに参加させてもらいました。たしか、内容は今

では駐車場になった和徳の施設の見学だったと思います。１、２

年の頃はあまり青森民医連で奨学生対象の活動が盛んではなく、

私もあまり参加するような学生ではなかったのですが、当時ファ

ルマの奨学生担当の K さんの勧めもあり参加して他の奨学生と交

流したりしました。

隣のオレンジの T シャツの金髪は誰だと思いますか？忘れてい

たこの写真を見ると、この時いろいろ教えてくれた T 先生、M 先

生をはじめいろいろな方にお世話になったと感慨深くなります。こ

の企画に参加できたことで、民医連の楽しさを感じ次の年にはファ

ルマで金髪、長髪、ピアスの３点セットで実習に挑むという暴挙に

出ました。今、実務実習にその姿で来たら即刻退場です。あの時の

写真を本当は御覧いただきたかったのですが所在不明ですのでご

容赦ください。その際、受け入れてくれた弘前調剤センターの方々

はどう思っていたのか…まさかこんな奴がファルマに入ってくる

とは思わなかったのではないでしょうか…人生は怖いですね。

県連奨学生夏のつどいに参加した大川薬局長（中央右）

勉強会の様子

研修を受ける新入職員 患者様からいただきました

　３月18日（水）健生訪問

看護ステーションちとせ

で訪問看護師を対象とし

た勉強会が開催されまし

た。講師は黒石薬局の大

川薬局長で、「血液をサラ

サラにするお薬につい

て」をテーマに学習しま

した。薬学実習生の小野

さんと田中さんも一緒に

参加しました。

　５月14日（木）ファルマ

弘前薬局で本部の阿部

課長補佐を講師に、新入

職員接遇研修を開催しま

した。

　３名の新入職員は、挨

拶や言葉遣い、電話応対

など接遇の基本をしっか

りと学びました。

　ファルマ 一ツ谷薬局のお花のほ

とんどは患者様よりいただいたお花

です。

　患者様からお花の

育て方を教えていた

だきながら、丁寧に育

てています。これから

も愛情をたっぷりそ

そぎ育てていきます。

実習生も一緒に勉強会

接遇の基本しっかりと 「花」のある薬局

写真
紹介

新シリーズ「○才のわたし」がスタートしました。
学生時代の思い出など自由にご紹介ください♪
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