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全
日
本
薬
事
委
員
長
・
事
務
局
長
会
議

全
日
本
薬
事
委
員
長
・
事
務
局
長
会
議

取
締
役
薬
剤
部
長
・
フ
ァ
ル
マ
弘
前
薬
局
薬
局
長

取
締
役
薬
剤
部
長
・
フ
ァ
ル
マ
弘
前
薬
局
薬
局
長

　　
相
馬
　
渉

相
馬
　
渉

集
合
で
こ
そ
感
じ
ら
れ
る
も
の
を

集
合
で
こ
そ
感
じ
ら
れ
る
も
の
を

大
事
に
し
た
い

大
事
に
し
た
い
　
　
本
部

　
課
長

　
　
本
部

　
課
長

　　
鈴
木
　
健
仁

鈴
木
　
健
仁

憲
法
９
条
を
守
る
た
め
に

憲
法
９
条
を
守
る
た
め
に

私
た
ち
が
で
き
る
こ
と

私
た
ち
が
で
き
る
こ
と

フ
ァ
ル
マ
弘
前
薬
局

　
主
任
補
佐

フ
ァ
ル
マ
弘
前
薬
局

　
主
任
補
佐

　　
工
藤
　
由
希
子

工
藤
　
由
希
子

ま
ぐ
る
し
い
変
化
の
年
で
し

た
。
こ
う
し
た
情
勢
の
中
だ
か

ら
こ
そ
、
安
全
で
有
効
、
経
済

的
な
薬
物
治
療
へ
の
取
り
組
み

が
さ
ら
に
重
要
に
な
っ
て
き
ま

す
。
こ
れ
ら
の
情
勢
を
踏
ま
え

今
回
の
会
議
で
は
、
政
府
の
医

療
費
抑
制
政
策
に
よ
る
後
発
医

薬
品
の
推
進
、
薬
価
問
題
と
継

続
す
る
医
薬
供
給
問
題
な
ど
医

薬
品
を
め
ぐ
る
情
勢
の
認
識
を

一
致
さ
せ
る
こ
と
と
、
新
型

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
治

療
・
ワ
ク
チ
ン
開
発
な
ど
を
通

じ
て
、
薬
事
行
政
の
あ
り
方
を

議
論
し
ま
し
た
。

医
療
で
使
用
さ
れ
る
医
薬
品

え
て
学
習
し
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
こ
と
、
職
場
で
の
実
践
が
学

習
と
結
び
つ
き
、
成
長
に
繋
が

る
と
の
こ
と
で
す
。

実
践
報
告
で
は
、
全
国
か
ら

５
つ
の
事
例
が
報
告
さ
れ
ま
し

た
。
中
で
も
、
無
料
低
額
診
療

事
業
に
対
す
る
取
り
組
み
を
報

告
し
た
北
海
道
の
事
例
が
印
象

的
で
し
た
。
無
料
低
額
診
療
事

業
を
知
っ
て
も
ら
う
方
法
を
、

若
い
職
員
に
全
て
任
せ
た
こ

と
で
様
々
な
ア
イ
デ
ア
が
上
が

り
、
そ
れ
を
実
践
に
繋
げ
て
お

り
、
こ
れ
か
ら
業
務
を
進
め
る

う
え
で
ヒ
ン
ト
に
な
っ
た
と
思

い
ま
す
。

12
月
17
日
（
土
）
に
第
45
期

全
日
本
民
医
連
薬
事
委
員
長
・

事
務
局
長
会
議
が
Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
で

行
わ
れ
ま
し
た
。
２
０
２
２
年

は
後
発
医
薬
品
を
は
じ
め
長
期

に
わ
た
る
医
薬
品
供
給
不
安
定

に
よ
る
薬
物
治
療
へ
の
影
響
が

顕
著
に
表
れ
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
に
対
す
る
治
療

薬
・
ワ
ク
チ
ン
の
開
発
へ
の
か

か
わ
り
に
よ
る
薬
機
法
の
「
緊

急
承
認
制
度
」
成
立
な
ど
の
目

12
月
21
日
（
水
）
13
時
～
17

時
に
か
け
て
、
全
日
本
民
医
連

職
員
育
成
責
任
者
会
議
が
Ｗ
Ｅ

Ｂ
に
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
全

国
か
ら
４
０
０
名
を
超
え
る
参

加
と
な
り
ま
し
た
。

問
題
提
起
と
し
て
、
長
野

民
医
連
の
岩
須
事
務
局
長
に
よ

り
、
職
員
育
成
指
針
か
ら
、
様
々

な
提
起
が
あ
り
ま
し
た
。
学
習

と
実
践
、
特
に
民
医
連
で
は
社

会
保
障
を
め
ぐ
る
問
題
等
は
あ

１
月
24
日
（
火
）
全
日
本
民

医
連
北
海
道
・
東
北
地
方
協
議

会
主
催
の
大
軍
拡
・
大
増
税
を

許
さ
な
い
！
「
安
保
３
文
書
」

改
定
学
習
会
が
オ
ン
ラ
イ
ン
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
講
師
は
元

東
京
新
聞
論
説
兼
編
集
委
員
・

濁
協
大
学
非
常
勤
講
師
の
半
田

滋
氏
で
、「
敵
基
地
攻
撃
と
日

本
一
体
化
防
衛
費
倍
増
は
国
民

負
担
に
」
を
テ
ー
マ
に
話
さ
れ

ま
し
た
。

昨
年
の
12
月
16
日
に
岸
田
自

公
政
権
が
閣
議
決
定
し
た
「
安

保
３
文
書
」
は
歴
代
政
府
が
掲

げ
て
き
た
「
専
守
防
衛
」
の
原

則
を
投
げ
捨
て
、「
敵
基
地
攻

撃
能
力
」
の
保
有
に
初
め
て
踏

み
込
む
な
ど
、
戦
後
の
安
保
政

策
を
大
転
換
し
、
５
年
間
で
43

兆
円
の
軍
事
費
、
Ｇ
Ｄ
Ｐ
比
で

２
％
と
い
う
大
軍
拡
を
宣
言
し

て
い
ま
す
。

三
沢
基
地
に
３
機
配
備
す

る
こ
と
に
な
っ
た
グ
ロ
ー
バ
ル

ホ
ー
ク
（
大
型
無
人
偵
察
機
）

は
、
毎
年
維
持
管
理
費
が
１
０

０
億
円
か
か
り
、
そ
の
う
ち
30

億
円
が
米
人
技
術
者
40
人
の
生

活
費
と
な
る
そ
う
で
す
。
自
衛

隊
は
こ
れ
か
ら
活
用
し
よ
う
と

し
て
い
ま
す
が
、
米
軍
は
旧
式

に
つ
い
て
は
、
①
医
薬
品
の
医

療
へ
の
寄
与
②
医
薬
品
は
商
品

と
し
て
の
価
値
を
も
つ
と
い
う

２
つ
の
側
面
（
薬
の
２
面
性
）

を
常
に
み
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ

ん
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
な
ど
を
き
っ
か
け
に
「
特

例
承
認
制
度
」「
緊
急
承
認
制

度
」
が
創
設
さ
れ
、
こ
れ
ら
の

制
度
で
承
認
さ
れ
た
薬
剤
を
ど

の
よ
う
に
見
て
い
く
か
が
問
わ

れ
ま
す
。
長
引
く
コ
ロ
ナ
禍
の

情
勢
の
中
で
薬
事
委
員
会
の
取

り
組
み
は
全
日
本
民
医
連
「
医

療
・
介
護
２
つ
の
柱
」
の
実
践

と
い
う
視
点
か
ら
、
安
全
・
安

心
・
安
価
な
薬
物
療
法
実
現
の

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
で
は
、
長

野
民
医
連
の
取
り
組
み
が
特
徴

的
で
し
た
。
コ
ロ
ナ
禍
で
は
、

今
ま
で
集
合
で
行
っ
て
い
た
研

修
等
が
リ
モ
ー
ト
や
個
人
学

習
に
な
っ
た
と
こ
ろ
が
多
い
中

で
、
集
合
で
こ
そ
感
じ
ら
れ
る

も
の
を
大
事
に
し
た
い
と
、
地

域
毎
で
は
あ
り
ま
す
が
集
合
研

修
で
行
っ
て
い
た
と
い
う
こ
と

で
す
。
県
連
の
研
修
で
も
、
地

域
毎
の
集
合
と
し
た
と
こ
ろ
は

評
価
が
良
か
っ
た
こ
と
を
考
え

れ
ば
、
リ
モ
ー
ト
で
は
感
じ
ら

れ
な
い
も
の
が
あ
る
と
思
い
ま

す
。今

回
、
全
国
の
貴
重
な
経
験

等
を
共
有
で
き
ま
し
た
。
こ
の

教
訓
を
フ
ァ
ル
マ
で
活
か
せ
る

よ
う
に
考
え
実
践
し
た
い
と
思

い
ま
す
。

t
t
t
t
t
t
t
t
t

t
t
t
t
t
t
t
t
t
t
t
t
t
t
t
t
t
t
t
t
t
t
t
t
t
t
t
t
t

化
し
た
こ
と
を
理
由
に
保
有
し

て
い
た
グ
ロ
ー
バ
ル
ホ
ー
ク
を

全
機
廃
棄
す
る
予
定
で
す
。
コ

ス
ト
面
や
装
備
の
有
効
性
か
ら

も
こ
れ
は
本
当
に
必
要
な
も
の

な
の
で
し
ょ
う
か
。

平
和
は
軍
事
力
で
は
な
く
、

命
が
け
の
外
交
に
よ
っ
て
は
じ

め
て
実
現
し
ま
す
。
こ
れ
は
日

本
の
政
府
に
も
っ
と
も
求
め
ら

れ
る
こ
と
で
す
。
憲
法
９
条
を

絶
対
に
変
え
て
は
い
け
ま
せ
ん
。

私
た
ち
は
、
何
が
正
し
い
か
学
び

伝
え
る
こ
と
が
必
要
な
の
で
す
。

　12月８日（木）津軽保健生活協同組合南支部主催の出張出前

講座が千年交流センターで開催されました。講師は藤代薬局の

中村光樹薬剤師で「認知

症」について話し、24

名が参加しました。「話

し方がやさしかった」

「分かりやすく、時間が

あっという間に過ぎまし

た」などの感想がありま

した。

　12月15日（木）津軽保健社会保障平和委員会主催の出張出前講

座が津軽保健生協会館で開催されました。講師は髙松利昌相談役

で「介護保険制度改悪に抗して」とのテーマで話し、14名が参加

しました。「今回学んだこ

とを知り合いにどんどん広

げたい」「いつまでも元気

でいたいという気持ちにな

りました」「署名をたくさ

ん集めたい」などの感想が

ありました。

津軽保健生協南支部へ出前講座

津軽保健社保平和委員会へ出前講座

写真
紹介

多くの方が参加されました

真剣に話を聴く参加者の皆さん 講師に質問をする髙松相談役

た
め
に
も
重
要
な
役
割
を
も
っ

て
い
る
こ
と
を
確
信
し
た
会
議

で
し
た
。
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12
月
18
日
（
日
）
核
燃
・
だ
ま
っ

ち
ゃ
お
ら
れ
ん
津
軽
の
会
主
催
に

よ
る
「
Ｃ
Ｏ
Ｐ
26
報
告
と
自
然

エ
ネ
ル
ギ
ー
導
入
に
つ
い
て
」
の

市
民
講
座
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

講
師
の
中
野
渡
旬

じ
ゅ
ん

さ
ん
よ
り
、

気
候
変
動
、
温
暖
化
対
策
つ
い
て

の
お
話
を
聴
く
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。
世
界
は
「
気
候
危
機
と
呼

ぶ
べ
き
非
常
事
態
」
に
突
入
し
て

い
る
こ
と
に
つ
い
て
様
々
な
事

例
を
交
え
て
解
説
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

ま
た
、
日
本
は
環
境
保
全
に
対

し
不
十
分
な
法
体
系
で
あ
り
、
自

然
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
導
入
と
環
境
保

全
の
両
立
が
難
し
い
状
況
で
す
。

我
々
の
身
近
で
興
味
深
い
話
題
と

し
て
、
環
境
や
景
観
に
対
す
る
問

題
が
争
点
と
な
っ
て
い
る
八
甲
田

山
麓
の
大
規
模
な
風
力
発
電
の
導

入
も
語
ら
れ
ま
し
た
。

そ
の
他
、
Ｃ
Ｏ

２

の
排
出
に
関

す
る
統
計
や
数
字
、
省
エ
ネ
や
新

エ
ネ
ル
ギ
ー
に
つ
い
て
の
情
報
な

ど
を
ご
教
授
い
た
だ
き
、
私
も
含

め
、
参
加
さ
れ
た
方
々
も
熱
心
に

聴
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

１
月
16
日
（
月
）、
18
日
（
水
）

の
２
日
間
に
わ
た
っ
て
医
療
安
全

研
修
会
が
催
さ
れ
ま
し
た
。
内
容

は
民
医
連
医
療
整
備
点
検
と
調
剤

報
酬
に
つ
い
て
で
す
。
全
体
の

お
話
を
通
し
て
、
全
職
員
が
理

解
し
て
お
く
べ
き
こ
と
は
沢
山
あ

る
と
改
め
て
痛
感
さ
せ
ら
れ
ま
し

た
。
特
に
調
剤
料
や
加
算
に
関
し

て
は
、
間
違
っ
て
算
定
す
る
と
患

者
様
に
迷
惑
が
か
か
り
ま
す
。
理

解
し
て
い
る
職
員
の
方
が
多
い
と

は
思
い
ま
す
が
、
再
度
確
認
で
き

た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

そ
し
て
今
の
時
代
は
薬
剤
師
の
業

務
の
質
も
よ
り
高
度
に
求
め
ら
れ

る
よ
う
に
な
り
、
薬
剤
服
用
歴
の

書
き
方
や
医
師
へ
の
情
報
提
供
書

いつの頃がいいかなぁ…懐かし
いなぁと、両親と思い出話に花を
咲かせながら選んだこの写真は保
育園の頃の写真です。

子ども会のねぷた運行に参加す
る前に撮った写真だと母が教えて
くれました。保育園児の私にはま
だ笛や手振り鉦、太鼓などは触ら
せてもらえなかったので、母と綱
につかまってヤーヤドーと叫んで
いた記憶があります。何が一番楽
しみだったかというと、参加する
と最後にアイスや駄菓子の詰め合
わせがもらえるので、それを目当てに眠い目を擦りながら毎回参
加していました♡この頃から食いしん坊だったようです！

お姉さんになったら笛をやりたいと憧
れを抱いていましたが、未だにやれませ
ん…

夫が毎年ねぷたに参加しているので今
は専ら見る側ですが、それでもお祭りは
楽しいです。今年、息子を連れて見に行
きましたが、とても興味をもちドンコド
ンコと太鼓を叩く真似をしています。

来年は息子と参加する側になるのか
なーなんて考えると今から楽しみです☆

HHHH５才のわたし５才のわたしHHHH
　

黒石薬局　津川　なつみ

かわいい法被を着た津川さん

気
を
付
け
る
べ
き
点
な
ど
を
再
確
認

気
を
付
け
る
べ
き
点
な
ど
を
再
確
認

藤
代
薬
局

　
薬
剤
師

藤
代
薬
局

　
薬
剤
師

　　
菅
原

　
実
冴
樹

菅
原

　
実
冴
樹

講師は藤代薬局木村薬局長が務めました

講師の中野渡氏（左奥）

等
、
充
実
し
た
内
容
を
日
々
記
録

し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。
今

回
の
研
修
会
で
各
々
気
を
付
け
る

べ
き
点
な
ど
が
再
確
認
で
き
た
か

と
思
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
の
業
務

に
し
っ
か
り
活
か
し
て
い
き
た
い

と
感
じ
ま
し
た
。

Ｃ
Ｏ
Ｐ

Ｃ
Ｏ
Ｐ
2626
報
告
と
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
導
入

報
告
と
自
然
エ
ネ
ル
ギ
ー
導
入

フ
ァ
ル
マ
弘
前
薬
局

　
主
任

　
水
木

　
孝
之

gggggggggg

ggggggg

10
月
17
日
か
ら
本
部
で
勤
務

さ
せ
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
、

須
藤
愛
加
と
申
し
ま
す
。
４
人

の
マ
マ
を
し
な
が
ら
の
再
就
職
で

不
安
も
あ
り
ま
し
た
が
、
魅
力

溢
れ
る
フ
ァ
ル
マ
に
入
職
で
き
た

こ
と
に
心
か
ら
感
謝
し
て
お
り
ま

す
。
前
職
は
飲
食
店
で
８
年
働
い

て
い
ま
し
た
。
事
務
や
薬
局
で
の

お
仕
事
は
初
め
て
で
、
本
部
勤
務

12
月
に
入
社
い
た
し
ま
し
た

加
藤
美
咲
で
す
。
応
募
の
き
っ

か
け
は
フ
ァ
ル
マ
弘
前
薬
局
を
利

用
し
、
職
員
募
集
の
張
り
紙
を
見

た
こ
と
で
す
。
薬
局
で
の
お
仕
事

は
初
め
て
で
す
が
、
一
つ
ひ
と
つ

丁
寧
に
仕
事
を
覚
え
、
毎
日
が
成

長
で
き
る
よ
う
な
日
々
を
過
ご
し

た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、

５
歳
と
１
歳
の
子
ど
も
が
い
る
の

で
仕
事
と
育
児
を
両
立
し
頑
張
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

１
月
か
ら
フ
ァ
ル
マ
弘
前
薬
局

に
配
属
に
な
り
ま
し
た
伊
藤
美
咲

で
す
。
前
職
で
は
病
院
の
受
付
で

医
療
事
務
員
と
し
て
働
い
て
い
ま

し
た
が
、
調
剤
事
務
の
仕
事
は
未

経
験
で
、
現
在
先
輩
方
か
ら
様
々

な
こ
と
を
教
え
て
い
た
だ
き
な
が

ら
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
少
し
で
も

早
く
た
く
さ
ん
の
こ
と
を
覚
え
て

い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
そ

１
月
10
日
か
ら
弘
前
調
剤
セ

ン
タ
ー
で
働
か
せ
て
い
た
だ
く
こ

と
に
な
り
ま
し
た
、
葛
西
実
樹
と

申
し
ま
す
。
地
域
の
人
々
の
た
め

に
貢
献
し
て
い
る
と
思
え
る
こ
と

を
し
た
い
と
思
い
、
こ
の
仕
事
を

選
び
ま
し
た
。

初
め
て
の
経
験
な
の
で
覚
え
る

こ
と
も
多
い
で
す
が
周
り
の
方
々

が
優
し
く
丁
寧
に
指
導
し
て
く
だ

さ
る
の
で
日
々
学
び
な
が
ら
楽
し

く
過
ご
し
て
お
り
ま
す
。
至
ら
な

い
点
も
多
い
で
す
が
こ
れ
か
ら
も

向
上
心
を
も
っ
て
頑
張
り
ま
す
の

で
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

本部

須
す

藤
とう

　愛
あい

加
か

ファルマ弘前薬局

加
か

藤
とう

　美
み

咲
さき

ファルマ弘前薬局

伊
い

藤
とう

　美
み

咲
さき

弘前調剤センター

葛
か

西
さい

　実
み

樹
き

新
入
職
員
紹
介

新
入
職
員
紹
介

　12月26日（月）本社大会議室にて

「2022年御用納め抽選会Web」が開催

されました。コロナ禍により全体での

懇親会などを控えているため各薬局を

オンラインで繋ぎ、抽選会を行いまし

た。商品はお歳暮の品の他にも、ファル

マ共済会とファルマ労働組合の協力もあ

りました。

　１月４日（水）ファルマ弘前薬局会議

室にて新年互例会が開催されました。全

薬局をオンラインで繋ぎ、石川社長より

ご挨拶をいただきました。

　物価高騰や後期高齢者負担２割など厳

しい情勢ではありますが、今年度も職員

一丸となって医療活動や社会保障を充実

させるための活動を行い、誰もが安心し

て住み続

けられる

街づくり

を目指し

ましょう。

御用納め大会Web 新年互例会

石川社長におねだり中 新年のご挨拶をする石川社長

写真
紹介

と
い
う
こ
と
で
緊
張
し
て
い
ま
し

た
が
、
皆
さ
ん
優
し
く
親
切
に
教

え
て
く
だ
さ
る
の
で
毎
日
奮
闘
し

な
が
ら
頑
張
っ
て
い
ま
す
。
入
職

し
て
早
４
か
月
…
ま
だ
４
か
月
…

ま
だ
ま
だ
至
ら
な
い
点
が
多
い
か

と
思
い
ま
す
が
、
皆
様
の
お
役
に

立
て
る
よ
う
日
々
努
め
て
参
り
ま

す
。
定
期
便
で
も
お
世
話
に
な
っ

て
お
り
ま
す
。
顔
は
緊
張
し
が
ち

で
す
が
、
人
と
話
す
こ
と
が
好
き

な
の
で
気
軽
に
話
し
か
け
て
く
れ

た
ら
嬉
し
い
で
す
。
こ
れ
か
ら
ど

う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま

す
。

西沢　光　
ファルマ 一ツ谷薬局

薬局長
（ファルマ 一ツ谷薬局主任）

※カッコ内は異動前

佐藤　真由美　
弘前調剤センター

薬局長
（ファルマ 一ツ谷薬局薬局長）

≪

　

人　事　異　動　≫
１月１日付で薬局長の異動がありました。

よろしくお願いします。

し
て
、
お
薬
を
も
ら
い
に
来
た

方
々
に
正
確
な
お
薬
を
早
く
お
渡

し
で
き
る
よ
う
に
頑
張
り
た
い
と

思
い
ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。
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