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困
難
な
と
き
こ
そ
憲
法
や

困
難
な
と
き
こ
そ
憲
法
や

　
　
　
民
医
連
綱
領
に
帰
る

　
　
　
民
医
連
綱
領
に
帰
る

藤
代
薬
局

　
薬
局
長

藤
代
薬
局

　
薬
局
長

　　
木
村

　
匡
宏

木
村

　
匡
宏

な
れ
る
ま
ち
づ
く
り
に
向
け

た
共
同
組
織
の
役
割
に
つ
い

て
、
お
話
し
い
た
だ
き
ま
し

た
。
講
演
の
中
で
、
健
康
寿
命

日
本
一
の
山
梨
県
に
つ
い
て

話
が
あ
り
、
県
民
の
健
康
意

識
が
高
ま
り
、
元
気
に
働
き

続
け
て
い
る
高
齢
者
が
多
く
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
や
無
尽

へ
の
参
加
な
ど
社
会
と
の
「
つ

な
が
り
」
を
も
っ
て
生
活
し
て

い
る
と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

ま
た
「
つ
な
が
り
」
は
、
禁
煙

に
匹
敵
す
る
長
生
き
効
果
が

あ
る
と
話
さ
れ
、
共
同
組
織

は
街
と
社
会
の
資
本
で
あ
り
、

病
院
と
地
域
を
「
つ
な
げ
て
」

く
だ
さ
い
と
、
話
さ
れ
て
い

た
こ
と
が
印
象
的
で
し
た
。

初
日
最
後
は
、
現
地
企
画

「
山
梨
勤
医
協
の
倒
産
か
ら
再

建
の
た
た
か
い
と
教
訓
」
が

上
映
さ
れ
ま
し
た
。
改
め
て
、

病
院
・
職
員
・
組
合
員
・
地

域
の
み
な
さ
ま
と
の
「
つ
な

が
り
」
が
、
再
建
で
き
た
大

き
な
要
因
だ
っ
た
と
思
い
ま

し
た
。

２
日
目
は
分
科
会
が
開
催

さ
れ
、
私
は
「
コ
ロ
ナ
禍
に

お
け
る
影
響
・
服
薬
状
況
・

薬
局
利
用
状
況
に
関
す
る
ア

ン
ケ
ー
ト
」
を
報
告
ま
し
た
。

ま
た
、
コ
ロ
ナ
禍
で
共
同
組

織
の
活
動
そ
の
も
の
が
困
難

に
な
っ
た
中
で
も
、「
コ
ロ
ナ

禍
だ
か
ら
で
き
た
活
動
も
あ

る
」
と
多
く
の
力
強
い
報
告

を
聴
く
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

２
年
後
は
、
桃
太
郎
で
有
名

な
岡
山
県
で
第
16
回
全
日
本

共
同
組
織
活
動
交
流
集
会
が

行
わ
れ
る
予
定
で
す
。

弘前薬局で ZOOM参加したみなさん

全
日
本
共
同
組
織
活
動
交

流
集
会
は
、
全
国
で
組
織
活
動

を
行
っ
て
い
る
組
合
員
や
友

の
会
が
、
２
年
に
一
度
集
ま

り
、
日
々
の
活
動
を
交
流
し

て
い
ま
す
。
本
来
で
あ
れ
ば
、

２
０
２
０
年
に
山
梨
で
行
う

予
定
で
し
た
が
、
コ
ロ
ナ
禍

の
影
響
に
よ
り
延
期
と
な
り
、

昨
年
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
プ
レ

企
画
を
行
い
、
２
年
ぶ
り
と

な
る
今
年
、
９
月
11
日
（
日
）

～
９
月
12
日
（
月
）
の
２
日

間
で
オ
ン
ラ
イ
ン
で
は
あ
り

ま
す
が
、
第
15
回
全
日
本
協

同
組
織
交
流
集
会
は
開
催
と

な
り
ま
し
た
。

初
日
は
、
笛
吹
高
校
に
よ
る

「
す
い
れ
き
太
鼓
の
演
奏
」
で

幕
を
開
け
ま
し
た
。
記
念
講

演
で
は
、
京
都
大
学
大
学
院

教
授
の
近
藤
尚
己
氏
よ
り
「
貧

困
・
格
差
に
よ
る
健
康
問
題

と
共
同
組
織
の
役
割
」
を
テ
ー

マ
に
、
貧
困
・
格
差
に
よ
る

健
康
問
題
と
誰
も
が
自
然
に

８
月
30
日
（
火
）
第
１
回
評

議
員
会
方
針
学
習
会
に
参
加

し
ま
し
た
。
全
日
本
民
医
連

の
岸
本
啓
介
事
務
局
長
を
講

師
に
迎
え
て
行
わ
れ
ま
し
た
。

講
師
は
時
代
の
転
換
点
を

迎
え
て
い
る
情
勢
の
中
で
の

民
医
連
の
役
割
、
医
師
問
題
、

経
営
問
題
の
現
時
点
の
課
題

と
実
践
に
つ
い
て
話
さ
れ
ま

し
た
。

情
勢
に
つ
い
て
は
ロ
シ
ア

の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
略
を
受
け

て
の
軍
拡
や
憲
法
９
条
の
改

憲
の
動
き
が
顕
著
に
見
え
て

き
て
い
る
こ
と
、
コ
ロ
ナ
禍

の
医
療
崩
壊
は
長
期
に
渡
る

社
会
保
障
費
の
削
減
、
病
床

削
減
、
保
健
所
、
保
健
師
を

大
幅
に
削
減
し
て
き
た
政
治

に
問
題
が
あ
る
こ
と
が
話
さ

れ
て
い
ま
し
た
。

現
実
離
れ
し
た
大
軍
拡
や

憲
法
９
条
改
憲
、
国
民
の
「
い

の
ち
」
や
「
健
康
」
よ
り
も
企

業
の
経
済
活
動
を
優
先
さ
せ

る
社
会
の
在
り
方
に
つ
い
て
、

し
っ
か
り
と
反
対
の
声
を
上

げ
て
い
く
必
要
が
あ
る
と
思

い
ま
し
た
。

経
営
問
題
に
つ
い
て
は
中

長
期
の
経
営
計
画
を
し
っ
か

り
と
立
て
る
こ
と
、
社
会
保
障

改
悪
に
向
か
う
政
治
に
対
し

て
共
通
認
識
の
あ
る
方
々
と

連
携
し
て
た
た
か
う
こ
と
が

重
要
で
あ
る
と
話
さ
れ
て
い

ZOOMで発表する葛西課長補佐

　９月12日（月）ファルマ弘前薬局で防火訓練を行いました。２

階の出火を想定し、職員が模擬患者様の避難を誘導したり消火器

を持って消火したりしました。終わりには、水消火器を使い消火

器の使い方

の練習も行

い、いつ起

こるかわか

らない災害

に対応でき

るよう訓練

を行いまし

た。

壁の火に向け、模擬消火訓練中の様子

防火訓練写真
紹介

ま
し
た
。
社

会
情
勢
も
経

営
的
に
も
困

難
な
状
況
は

続
き
ま
す
が

困
難
な
と
き

こ
そ
憲
法
や

民
医
連
綱
領

に
帰
る
こ
と

が
大
切
だ
と

再
確
認
で
き

る
機
会
で
し

た
。
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―健康と笑顔　薬でサポート―

　
８
月
27
日（
土
）
に
オ
ン
ラ

イ
ン
で
、
２
０
２
２
年
度
青
森

県
民
医
連
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー

研
修
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　
53
名
の
県
内
事
業
所
の
ケ

ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
（
以
下
、
ケ
ア

マ
ネ
）
が
オ
ン
ラ
イ
ン
で
集
い

ま
し
た
。

　
２
０
２
０
年
か
ら
続
く
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
に
よ
り
、
日
々
変
化
し
て
き

　

９
月
３
日（
土
）、
浪
岡
中
央

公
民
館
に
て
２
０
２
２
年
度

県
連
薬
剤
師
２
年
目
研
修
が

開
催
さ
れ
、
フ
ァ
ル
マ
弘
前
薬

局
か
ら
は
２
名
が
参
加
し
ま

し
た
。

　

ま
ず
、
あ
お
も
り
協
立
病
院

の
台
丸
谷
薬
剤
師
よ
り「
論
文

の
読
み
方
に
つ
い
て
」
の
講
義

が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

よ
く
患
者
様
よ
り「
こ
の
薬

は
一
生
飲
ま
な
い
と
い
け
な

　
東
京
の
厚
生
労
働
省
の
前

に
並
ん
だ
の
は
何
年
前
の
こ

と
か
…
15
年
ほ
ど
前
だ
っ
た

よ
う
な
、
と
て
も
暑
か
っ
た
こ

と
を
覚
え
て
い
ま
す
。

　
厚
生
労
働
省
の
前
に
は「
二

た
ケ
ア
マ
ネ
の
業
務
の
実
情

や
課
題
を
共
有
し
、
こ
こ
近
年

重
要
視
さ
れ
て
い
る
、
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
へ
の
理
解
を

深
め
る
た
め
の
研
修
内
容
と

な
っ
て
い
ま
し
た
。

　
診
療
報
酬
の
改
定
に
よ
り
、

在
院
日
数
が
短
く
、
退
院
後
の

生
活
を
想
定
し
た
リ
ハ
ビ
リ

が
十
分
に
入
院
中
に
行
え
ず

に
退
院
に
な
る
ケ
ー
ス
も
あ

り
、
そ
の
よ
う
な
方
に
と
っ
て

は
退
院
後
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
の
継
続
が
と
て
も
重

要
と
な
り
ま
す
。

　
心
身
機
能
だ
け
で
は
な
く
、

活
動
と
参
加
、
生
活
機
能
全
般

い
の
か
」「
薬
を
飲
ん
で
い
る

こ
と
で
病
気
の
発
症
を
予
防

で
き
る
の
か
」
な
ど
と
い
っ
た

質
問
を
受
け
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
が
、
今
回
の
講
義
で
は
、

そ
の
質
問
に
対
し
て
参
考
に

で
き
る
論
文
を
見
つ
け
、
自

分
な
り
に
要
約
し
患
者
様
に

フ
ィ
ー
ド
バ
ッ
ク
す
る
の
も

薬
剤
師
の
仕
事
だ
と
い
う
こ

と
を
再
認
識
し
ま
し
た
。

　

ま
た
、
Ｅ
Ｂ
Ｍ（E

vid
en

ce-

B
a
sed

-M
ed

icin
e

：

根
拠
に

基
づ
い
た
医
療
）
を
日
頃
か
ら

度
と
薬
害
を
起
こ
し
ま
せ
ん
」

と
誓
い
が
刻
ま
れ
た
石
碑
が

あ
り
ま
す
。

　
今
回
の
薬
害
根
絶
デ
ー
も

Ｚ
Ｏ
Ｏ
Ｍ
開
催
と
な
り
ま
し

た
。

　
今
問
題
に
な
っ
て
い
る
の

は
新
型
コ
ロ
ナ
に
用
い
る
新

薬
の
承
認
制
度
で
す
。

　
緊
急
承
認
制
度
を
使
い
、
薬

の
安
全
性
を
確
認
し
な
い
ま

ま
承
認
し
よ
う
と
し
て
い
ま

介
護
が
必
要
な
方
が

介
護
が
必
要
な
方
が

　
　
　
　
　
取
り
残
さ
れ
な
い
よ
う
に

　
　
　
　
　
取
り
残
さ
れ
な
い
よ
う
に

居
宅
介
護
支
援
事
業
所
フ
ァ
ル
マ　

伊
勢　

充

薬
剤
師
の
仕
事
を
再
認
識

薬
剤
師
の
仕
事
を
再
認
識

フ
ァ
ル
マ
弘
前
薬
局　

薬
剤
師　

福
井　

寛
太

薬
害
を
防
ぐ
た
め
に

薬
害
を
防
ぐ
た
め
に

黒
石
薬
局　

薬
局
長　

大
川　

誠
也

を
広
く
ア
セ
ス
メ
ン
ト
し
改

善
を
図
っ
て
い
く
こ
と
の
重

要
性
を
学
び
ま
し
た
。

　
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
業
務

も
変
化
し
ま
し
た
。
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を

活
用
し
な
が
ら
、
人
と
の
つ
な

が
り
が
薄
れ
て
い
る
地
域
の

中
で
も
、
介
護
が
必
要
な
方
が

取
り
残
さ
れ
な
い
よ
う
な
取

り
組
み
が
求
め
ら
れ
て
い
ま

す
。

　
社
会
情
勢
や
、
そ
の
方
の
生

活
史
が
健
康
状
態
に
ど
ん
な

影
響
を
与
え
て
い
る
か
、
Ｓ
Ｄ

Ｈ
の
視
点
を
持
ち
な
が
ら
今

後
も
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト
を

し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

意
識
す
る
こ
と
と
論
文
を
読

む
た
め
の
基
礎
に
つ
い
て
も

学
習
し
ま
し
た
。

　

次
に
あ
お
も
り
健
康
企
画

の
舛
甚
薬
剤
師
よ
り
褥
瘡
に

対
す
る
外
用
剤
選
択
に
つ
い

て
の
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。

　

そ
の
中
で
は
、
服
薬
指
導
の

際
に
患
部
の
状
態
か
ら
、
処
方

薬
の
軟
膏
・
ク
リ
ー
ム
剤
の
基

材
が
適
切
か
ど
う
か
を
判
断

し
な
い
と
治
癒
に
時
間
を
要

し
Ａ
Ｄ
Ｌ
の
悪
化
に
繋
が
り

か
ね
な
い
と
の
お
話
が
あ
り
、

す
。

　
今
ま
で
も
問
題
が
あ
る
と

分
か
っ
て
い
る
の
に
、
あ
え

て
見
え
な
い
ふ
り
を
し
た
結

果
、
多
く
の
死
者
を
出
し
た
イ

レ
ッ
サ
の
教
訓
が
活
か
さ
れ

て
い
ま
せ
ん
。

　
Ｈ
Ｐ
Ｖ
ワ
ク
チ
ン
を
打
っ

た
結
果
、
副
作
用
に
苦
し
ん
で

い
る
方
々
の
お
話
も
聴
き
ま

し
た
。

　
ま
さ
か
こ
ん
な
こ
と
に
な

る
と
は
思
わ
な
か
っ
た
と
い

う
言
葉
が
あ
り
、
薬
と
は
患
者

様
の
人
生
を
左
右
す
る
こ
と

も
あ
る
の
だ
と
あ
ら
た
め
て

思
い
ま
す
。

　
自
分
が
厚
労
省
の
前
に

行
っ
た
あ
の
日
か
ら
、
薬
害
を

防
ぐ
た
め
に
薬
剤
師
と
し
て

何
か
出
来
て
い
た
の
だ
ろ
う

か
と
ふ
と
思
い
ま
し
た
。

　
あ
の
言
葉
を
刻
ん
だ
石
碑

は
き
っ
と
あ
の
日
と
同
じ
場

所
に
ま
だ
あ
る
こ
と
で
し
ょ

う
。

　
厚
労
省
の
職
員
へ
薬
害
の

こ
と
を
思
い
出
さ
せ
る
た
め

に
も
是
非
、
現
地
で
再
開
さ
れ

る
こ
と
を
切
に
願
い
ま
す
。

今
後
、
外
用
塗
布
剤
に
つ
い
て

の
勉
強
も
強
化
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
し
た
。

研修を受ける（左から）福井薬剤師、成田薬剤師
パンフレット

～パンフレットご紹介～

　現在検討が進められている史上最悪の介護保険制度改定。これ

を実行させてはいけません。弘前市の介護保険をよくする会は、

パンフレット「住民本位の介護保険制度実現のために」を作成し

ました。

　これまでの保険料推移を振り返りながら①保険料値上げ②利

用料自己負担２倍化③ケアプラン有料化④要介護１、２の保険外

し⑤杖など福祉用具をレンタルから外す⑥施設のIT化による職

員減らし等が狙われていま

す。

　これらが実現すると東大

の上野千鶴子名誉教授がい

うように在宅介護が在宅「放

置」になりかねません。

　ぜひ利用者様や患者様に

こちらのパンフレットをご

紹介ください。そして反対運

動を盛り上げましょう。こち

らのパンフレットが欲しい

方は介護保険事業所ファル

マの伊勢さんまで。
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社
会
保
障
運
動
の
大
切
さ
を
学
び

社
会
保
障
運
動
の
大
切
さ
を
学
び

　
　
　
　
　
　
　
運
動
の
輪
を
広
げ
よ
う

　
　
　
　
　
　
　
運
動
の
輪
を
広
げ
よ
う

�

藤
代
薬
局　

三
上　

菜
美

“
熟
議
”の
重
要
さ
を
改
め
て
認
識

“
熟
議
”の
重
要
さ
を
改
め
て
認
識

フ
ァ
ル
マ
弘
前
薬
局　

主
任
補
佐　

工
藤　

由
希
子

　
９
月
23
日（
金
）
弘
前
駅
前

記
念
会
館
で
核
燃
・
だ
ま
っ

ち
ゃ
お
ら
れ
ん
津
軽
の
会
第

36
回
市
民
講
座
が
開
催
さ
れ
、

共
愛
学
園
前
橋
国
際
大
学
准

教
授
の
西
舘
崇
氏
よ
り「
原
子

力
政
策
と
民
主
主
義
～
核
廃

棄
物
を
め
ぐ
る
カ
ナ
ダ
の


藤
～
」
に
つ
い
て
お
話
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　
カ
ナ
ダ
で
は
、
核
燃
料
廃
棄

物
処
理
問
題
に
つ
い
て
国
民

協
議
を
行
い
ま
し
た
。

　
18
歳
以
上
の
カ
ナ
ダ
人
か

ら
無
作
為
に
抽
出
し
、
合
計
４

６
２
人
が
約

40

人

の

グ

ル
ー
プ
を
作

り
、
当
該
政

策
課
題
に
つ

い
て
学
び
、

多
数
の
市
民

の
価
値
観
に

関
連
す
る
複

数
の
政
策
ア

プ
ロ
ー
チ
を

検
討
し
、
実

現
可
能
な
ア

プ
ロ
ー
チ
を

探
っ
て
い
き

ま
す
。

　
核
廃
棄
物

の
処
分
方
法

を
め
ぐ
っ
て

は
、「
安
全
」

を
最
重
要
要

件
に
、
世
代

を
超
え
た
責
任
、
信
頼
と
信
用

の
確
保
を
ど
う
実
現
す
る
か

が
重
要
で
す
。

　
参
加
者
か
ら
は
、「
核
廃
棄

物
管
理
に
つ
い
て
の
知
識
不

足
と
、
問
題
が
抱
え
る
課
題
に

つ
い
て
の
認
識
不
足
に
驚
い

た
」「
社
会
が
核
技
術
を
利
用

し
て
き
た
時
間
の
長
さ
と
問

題
の
複
雑
さ
を
理
解
す
る
に

つ
れ
て
、
自
分
た
ち
の
認
識
不

足
に
対
す
る
憤
り
を
感
じ
た
」

な
ど
の
感
想
が
あ
っ
た
そ
う

で
す
。

　
カ
ナ
ダ
の
取
り
組
み
か
ら

　

９
月
17
日（
土
）
～
18
日

（
日
）
の
２
日
間
に
か
け
て「
第

49
回
中
央
社
会
保
障
学
校

fro
m

千
葉
」が
オ
ン
ラ
イ
ン
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

全
国
か
ら
２
日
間
で
８
５

２
人
の
参
加
で
過
去
最
高
人

数
で
し
た
。

　

１
日
目
は
、
明
海
大
学
経
済

学
部
准
教
授
の
宮
崎
礼
二
氏

か
ら「
安
全
保
障
と
国
民
生
活

～
脱
新
自
由
主
義
め
ざ
し
て
」

と
い
う
テ
ー
マ
で
講
演
が
あ

り
、
軍
事
費
と
社
会
保
障
費
の

関
係
や
ア
メ
リ
カ
と
日
本
と

の
防
衛
費
に
つ
い
て
お
話
し

に
な
り
ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
特
別
報
告
と
し
て

各
医
療
現
場
の
方
か
ら「
コ

ロ
ナ
禍
で
浮
き
彫
り
と
な
っ

た
矛
盾
～
医
療
現
場
か
ら
の

告
発
～
」
を
テ
ー
マ
に
、
こ
れ

ま
で
の
振
り
返
り
や
現
場
の

ひ
っ
迫
し
た
状
況
の
報
告
が

あ
り
ま
し
た
。

　

２
日
目
は
、
神
戸
大
学
准
教

授
の
井
口
克
郎
氏
か
ら「
社
会

保
障
運
動
入
門
講
座
～
人
権

と
し
て
の
社
会
保
障
と
社
会

保
障
運
動
～
」
と
い
う
テ
ー
マ

で
講
演
が
あ
り
、
社
会
保
障
運

動
と
は
何
か
社
会
保
障
は
な

ぜ
あ
る
の
か
な
ど
に
つ
い
て

お
話
し
に
な
り
ま
し
た
。

　

そ
の
中
で
印
象
に
残
っ
た

の
は
坂
道
モ
デ
ル
の
絵
で
す
。

支
配
階
級
の
人
た
ち
が
上
か

ら
大
き
な
球
を
蹴
飛
ば
し
、
被

支
配
階
級
の
人
民
が
下
か
ら

押
し
返
し
て
い
る
図
で
す
。

　

社
会
保
障
運
動
が
分
か
り

や
す
く
表
さ
れ
て
い
て
、
反
対

す
る
人
数
が
多
く
な
れ
ば
な

る
ほ
ど
押
し
返
せ
る
の
だ
と

運
動
の
大
切
さ
を
改
め
て
考

え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
社
会
保
障
運
動
は
憲

法
を
武
器
に
運
動

し
て
い
ま
す
が
、そ

の
憲
法
が
変
え
ら

れ
よ
う
と
し
て
い

る
現
状
を
聴
き
、憲

法
は
国
が
守
る
も

の
だ
が
都
合
の
い

い
よ
う
に
変
え
ら

れ
る
の
は
お
か
し

い
と
思
い
ま
し
た
。

　

ま
ず
は
民
医
連

職
員
か
ら
現
状
を

把
握
し
、同
じ
想
い

の
人
の
輪
を
広
げ
、

大
き
く
押
し
返
す

力
と
な
る
よ
う
運

動
を
し
て
い
く
こ

と
が
大
切
だ
と
感

じ
ま
し
た
。

　

そ
の
後
は「
届
け

よ
う
現
場
・
地
域
の

声
、広
げ
よ
う
運
動

を
」を
テ
ー
マ
に
シ

ン
ポ
ジ
ウ
ム
が
開

催
さ
れ
、千
葉
県
松

国民健康保険制度出前講座

講師の髙松相談役（奥）

　10月７日（金）津軽保健生協の社会

保障平和委員会の出張出前講座が開催

されました。講師は髙松相談役で、テー

マが「国民健康保険制度と引き下げを

求める運動について」でした。20名の

参加者からは「勉強になった」、「最低

限度の生活とは何なのか改めて考えさ

せられた」、「もっと社会保障制度を学

習したい」などの感想がありました。

写真
紹介

戸
市
の
取
り
組
み
や
千
葉
県

柏
市
で
の
請
願
書
運
動
、
松
戸

労
連
の
な
ん
で
も
相
談
会
、
天

海
訴
訟
に
つ
い
て
と
４
つ
の

報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

　

各
地
域
で
多
く
の
方
々
が

運
動
さ
れ
て
い
る
か
ら
こ
そ

今
の
社
会
保
障
が
あ
る
の
だ

と
考
え
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

感
じ
る
こ
と
は
、
私
た
ち
は
、

問
題
解
決
に
向
け
て
の
対
話

を
十
分
に
し
て
い
る
か
ど
う

か
と
い
う
こ
と
で
す
。

　
対
話
と
は
、
対
等
な
人
間
関

係
の
中
で
の
相
互
性
が
あ
る

話
し
方
で
、
何
度
も
論
点
を
往

復
し
て
い
る
う
ち
に
、
新
し
い

視
野
が
開
け
、
新
し
い
創
造
的

な
何
か
が
生
ま
れ
ま
す
。

　〝
熟
議
〟
を
重
ね
る
こ
と
の

重
要
さ
を
認
識
し
た
講
座
で

あ
り
、
や
は
り
知
ら
な
い
で
は

済
ま
さ
れ
な
い
と
感
じ
ま
し

た
。

講義を真剣に聴く会場の様子

ZOOMで行った講義の様子
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―健康と笑顔　薬でサポート―

　 ８ 月 2 8 日 （ 日 ） と ９ 月 2 4 日

（土）弘前駅前りんご広場で「憲

法９条守れ、戦争法廃止！集会と

パレード」が開催されました。

ファルマからは８月27日は３名、

９月23日は５名が参加し、国葬に

ついての反対やまだ続くウクライ

ナ侵略による核兵器による威嚇反

対などを訴えました。

　９月９日（金）弘前市民会

館の会議室にて弘前市原水爆

禁止の会主催で、原水禁世界

大会の報告会が開催されまし

た。ZOOMで世界大会へ参

加したファルマ弘前薬局の田

中薬剤師と本部の工藤留美さ

んが、参加して感じたことを

報告し、改めて原爆の恐ろし

さや核兵器廃絶を訴えました。

　３月19日に本

部（県連出向）

の齊藤駿介さん

に笑顔がかわい

い女の子（鈴
すず

華
か

ちゃん）がうまれ

ました。おめで

とうございます。

弘前調剤センター

山
やま

田
だ

　理
り

沙
さ

子
こ

g
g
g
g
g
g
g
g
g
g
g
g
g
g
g

すくすく大きくなってね♡

新
人
紹
介

うまれましたうまれました

参加したみなさんで集合写真

感想を身振りをつけて発表する工藤留美さん

駅前でアピールし、行進する様子

9/24に参加したみなさん

9条改憲ストップ！ 原水禁世界大会報告会

　
８
月
15
日
（
月
）
よ
り
弘

前
調
剤
セ
ン
タ
ー
で
勤
務
し

て
い
る
山
田
理
沙
子
と
申
し

ま
す
。
以
前
は
病
院
で
事
務

員
と
し
て
働
い
て
い
ま
し
た
。

　
フ
ァ
ル
マ
弘
前
薬
局
を
利

用
す
る
機
会
が
何
度
も
あ
り
、

患
者
様
一
人
ひ
と
り
に
対
す

る
親
切
な
応
対
に
感
動
し
た

こ
と
が
入
社
す
る
き
っ
か
け

と
な
り
ま
し
た
。
調
剤
事
務

の
仕
事
は
初
め
て
な
の
で
覚

え
る
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
り
、

日
々
勉
強
さ
せ
て
い
た
だ
い

て
お
り
ま
す
。
わ
か
ら
な
い
こ

と
だ
ら
け
で
す
が
先
輩
方
が

と
て
も
丁
寧
に
ご
指
導
く
だ

さ
る
の
で
毎
日
充
実
し
て
楽

し
く
仕
事
を
し
て
お
り
ま
す
。

　
１
日
で
も
早
く
皆
様
の
お

役
に
立
て
る
よ
う
頑
張
り
ま

す
の
で
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。

ご存知の方もいると思いますが、20 歳の私は「青森もりもりあおもり米♪」

でお馴染みのお米大使でした。大学生の時、少し癖のあるルックスからか、

バイトの面接ではことごとく不採用。そんな時あるイベント会社に、顔が

隠れる仕事ならと採用していただきました。その会社ではピエロ、お化け

屋敷のおばけ、そして人生の転機ともいえる「着ぐるみ」という仕事に出

会いました。

はじめは暑さと重さでただ歩いて手を振ることで精一杯でした。デビュー

戦はどう動いて良いかわからず、惨敗。そんな悔しさから、ディズニーの

DVD を手に取り、ミッキー兄さんやミニー姉さん、ドナルド先輩の動きを

ひたすら研究しました。その努力が報われ、お米大使のレギュラーメンバー

に抜擢、男性が入っているとは思えないと大絶賛されました。

保育園での食育集会や青森ねぶた祭、スーパーでの試食販売、特に収穫

の季節は大忙しでした。

この写真はゆるキャラサミットで平内町のホタちゃん、むつ市のムチュ

ラン、つがる市のつがーるちゃん、決め手くん、そしてそして青森県のご

当地アイドルりん

ご娘さんと撮った

一枚です。

今 は 長 男 が 夕 方

になると、覚えたて

の言葉で「青森もり

もりあおもり米♪」

と歌っていて、非常

に感慨深いものが

あります。まだ、そ

の正体は明かして

いません…。

HHHH20才のわたし20才のわたしHHHH
　

ファルマ浪岡薬局　薬局長　髙橋　和希

青森県のご当地キャラ集合！！

写真
紹介

8/28に参加した崎野専務 写真を使って発表する田中薬剤師

ggggggg


