
い
き
た
い
と
思
っ
て
お
り
ま

す
。
し
た
が
っ
て
同
じ
名
称
を

使
う
こ
と
が
出
来
な
い
と
の
判

断
で
断
念
し
ま
し
た
。
ま
た
新

築
移
転
の
地
域
で
あ
る
ア
ル
カ

デ
ィ
ア
と
い
う
名
称
は
も
う
す

で
に
使
用
し
て
い
る
薬
局
が
存

在
す
る
こ
と
か
ら
差
別
化
を
図

る
目
的
で
使
用
を
避
け
ま
し

た
。
さ
ら
に
は
新
薬
局
建
設
地

域
の
住
所
で
あ
る
扇
町
と
い
う

名
称
も
、
い
ま
だ
に
こ
の
地
域

で
は
知
名
度
が
低
い
と
判
断
し

使
用
を
避
け
ま
し
た
。

　
今
回
、
決
定
し
た
「
フ
ァ
ル

マ
弘
前
薬
局
」
と
い
う
名
称
は

当
社
の
社
名
で
あ
る
「
フ
ァ
ル

マ
」
と
い
う
名
称
を
つ
け
る
こ

と
に
よ
っ
て
、
近
い
将
来
当

社
の
全
薬
局
の
名
称
の
頭
を

「
フ
ァ
ル
マ
」
で
統
一
し
た
い

と
い
う
こ
と
も
視
野
に
入
れ
ま

し
た
。

　
ま
た
、
ア
ル
カ
デ
ィ
ア
や
扇

町
と
い
う
狭
い
地
域
に
限
ら
ず

に
弘
前
市
全
体
あ
る
い
は
そ
の

周
辺
地
域
ま
で
広
く
サ
ポ
ー
ト

し
て
い
こ
う
と
い
う
意
気
込
み

も
込
め
て
「
弘
前
」
と
い
う
名

称
を
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。「
地
域
の
か
か
り
つ
け
薬

局
」
を
目
指
し
、
処
方
箋
調
剤

だ
け
で
な
い
広
い
視
野
で
在
宅

や
セ
ル
フ
メ
デ
ィ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
は
じ
め
と
し
て
広
範
囲
に
医

療
・
介
護
活
動
を
展
開
し
て
い

け
た
ら
と
思
っ
て
い
ま
す
。
新

薬
局
完
成
・
営
業
の
際
は
フ
ァ

ル
マ
の
他
店
舗
同
様
、「
か
か

り
つ
け
薬
局
」
と
し
て
地
域
の

皆
様
に
広
く
親
し
ま
れ
ま
す
よ

う
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
ご
承
知
の
こ
と
と
は
存
じ
ま

す
が
、
健
生
病
院
・
ク
リ
ニ
ッ

ク
の
ア
ル
カ
デ
ィ
ア
地
区
へ
の

新
築
移
転
が
決
ま
り
ま
し
た
。

そ
れ
に
伴
っ
て
当
社
で
も
新
薬

局
の
名
称
に
つ
い
て
は
な
か
な

か
良
い
名
称
が
な
く
職
員
公
募

員
共
々
、
相
当
の
思
い
入
れ
が

あ
る
こ
と
が
新
薬
局
の
名
称
に

関
す
る
議
論
の
中
で
明
ら
か
に

な
り
ま
し
た
が
、
薬
局
の
名
称

に
関
し
て
は
ア
ル
カ
デ
ィ
ア
地

区
に
移
転
後
も
弘
前
調
剤
セ
ン

タ
ー
と
し
て
の
営
業
は
続
け
て

ま
で
し
ま
し
た
。
そ
の
甲
斐

あ
っ
て
、
よ
う
や
く
新
薬
局
の

名
称
が「
フ
ァ
ル
マ
弘
前
薬
局
」

に
決
定
し
た
こ
と
を
ご
報
告
い

た
し
ま
す
。

　
現
在
の
「
弘
前
調
剤
セ
ン

タ
ー
」
と
い
う
名
称
に
は
役
職
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―あなたの身近に　かかりつけ薬局―

　
１
月
９
日
㈯
ラ
グ
リ
ー
に
て

出
張
報
告
会
、
新
年
互
礼
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
出
張
報
告

会
で
は
２
０
１
５
年
に
開
催
さ

れ
た
各
地
で
の
行
事
や
学
習
会

な
ど
を
、
10
人
の
方
か
ら
報
告

さ
れ
ま
し
た
。
引
き
続
き
開
か

れ
た
新
年
互
礼
会
で
は
新
薬
局

名
の
発
表
な
ど
が
あ
り
、
２
０

１
６
年
も
職
員
一
同
力
を
合
わ

せ
る
こ
と
を
確
認
し
合
う
会
と

な
り
ま
し
た
。

フ
ァ
ル
マ
出
張
報
告
会
・

新
年
互
礼
会

uuuuuuuuuuuu

原水禁世界大会in広島の報告をする佐々木良太さん

今年も頑張りましょう！！

新薬局名決定!
代表取締役　石川　隆之

　今回の新薬局名の応募者のうち、残念ながら
該当者はいなかったのですが、本部阿部千佳子
主任がニアピン賞をもらいました。

ニ ア ピ ン 賞 !!

（完成予想図）
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地
協
薬
剤
師
代
表
者
会
議
in
仙
台

弘
前
調
剤
セ
ン
タ
ー

　
薬
局
長

　
大
川
　
誠
也

医
療
・
介
護
学
習
会

弘
前
調
剤
セ
ン
タ
ー

　
薬
事
課

　
鈴
木
　
菜
夏

講師の全日本民医連林次長

奥様の亜
あ い

唯さんと

　
東
北
６
県
と
北
海
道
の
薬
剤

師
の
代
表
が
年
に
２
回
集
ま
り
、

各
県
連
の
状
況
を
相
互
に
報
告
、

全
日
本
民
医
連
か
ら
の
通
達
の

確
認
や
そ
れ
に
伴
う
各
県
連
へ

の
依
頼
、
薬
剤
師
支
援
要
請
、
各

種
地
協
の
研
修
会
の
報
告
や
準

備
の
進
行
状
況
な
ど
の
確
認
を

行
い
ま
す
。
今
回
は
１
月
22
日

㈮
～
23
日
㈯
宮
城
県
仙
台
市
つ

ば
さ
薬
局
長
町
店
に
て
開
催
さ

　
12
月
19
日
㈯
東
京
都
平
和
と

労
働
セ
ン
タ
ー
に
て
、
全
国
か

ら
医
師
18
名
、
薬
剤
師
１
０
２

名
、
事
務
６
名
が
集
ま
り
開
催

さ
れ
ま
し
た
。

　
今
回
の
会
議
の
目
的
は
、
①

医
薬
品
を
め
ぐ
る
情
勢
を
学
び

共
有
化
す
る
②
薬
事
委
員
会
の

役
割
に
つ
い
て
交
流
し
そ
の
任

務
を
明
ら
か
に
す
る
③
利
益
相

反
な
ど
製
薬
メ
ー
カ
ー
と
の
関

　
１
月
23
日
㈯
ア
ピ
オ
あ
お
も

り
で
行
わ
れ
た
県
社
保
協
・
青

森
民
医
連
共
催
医
療
介
護
学
習

会
に
参
加
し
ま
し
た
。
医
療
と

介
護
を
め
ぐ
る
情
勢
と
今
後
の

取
り
組
み
に
つ
い
て
の
お
話
が

あ
り
ま
し
た
。

れ
ま
し
た
。

　
私
は
前
回
の
７
月
か
ら
㈱
あ

お
も
り
健
康
企
画
の
齋
藤
先
生

か
ら
引
き
継
ぎ
参
加
し
て
い
ま

す
が
、
北
海
道
の
鶴
山
先
生
や

宮
城
の
金
田
先
生
な
ど
全
日
本

で
活
躍
さ
れ
て
い
る
先
生
も
い

ら
っ
し
ゃ
る
た
め
大
変
勉
強
に

な
り
ま
す
。

　
普
段
の
委
員
会
等
で
は
当
社

や
青
森
県
連
に
つ
い
て
の
議
題

が
ほ
と
ん
ど
で
す
が
、
地
協
代

表
者
会
議
で
は
各
県
連
の
法
人

に
つ
い
て
も
知
っ
て
お
く
必
要

が
あ
る
た
め
、
事
前
に
情
報
収

集
や
勉
強
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
今
回
の
会
議
の
内
容
の
ひ
と

つ
で
あ
る
薬
学
生
確
保
担
当
者

会
議
で
は
「
後
継
者
確
保
状
況

と
育
成
に
つ
い
て
」「
高
校
生
・

薬
学
生
・
奨
学
生
確
保
に
つ
い

て
」「
各
薬
科
大
・
薬
学
部
の
状

況
に
つ
い
て
」
な
ど
に
つ
い
て

話
し
合
い
ま
し
た
。

　
ま
だ
２
回
し
か
参
加
し
て
い

係
に
つ
い
て
検
討
す
る
と
と
も

に
、
製
薬
企
業
の
新
薬
宣
伝
と

学
会
の
作
成
す
る
ガ
イ
ド
ラ
イ

ン
に
つ
い
て
問
題
点
を
解
明
す

る
こ
と
で
す
。

　
特
別
講
演
は
、「
血
圧
が
下
が

ら
な
い
本
当
の
理
由
～
Ｅ
Ｂ
Ｍ

の
見
方
、
考
え
方
」
に
つ
い
て
で
、

講
師
は
臨
床
研
究
適
正
評
価
教

育
機
構
理
事
長
の
桑
島
巌
医
師

で
し
た
。

　
デ
ィ
オ
バ
ン
問
題
が
な
ぜ
お

き
た
か
、
そ
の
背
景
の
詳
し
い

報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

　
デ
ィ
オ
バ
ン
問
題
の
原
因
は
、

研
究
者
の
知
識
不
足
、
企
業
の

利
益
優
先
主
義
、
臨
床
研
究
実

　
講
師
の
全
日
本
民
医
連
林
次

長
は
、「
入
院
か
ら
在
宅
へ
」「
医

療
か
ら
介
護
へ
」
と
な
り
、
医

療
費
や
介
護
給
付
費
が
削
減
さ

れ
、
国
に
と
っ
て
安
上
が
り
な

政
策
へ
変
わ
っ
て
い
く
と
お
っ

し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。
病
床
の
数

も
２
０
２
５
年
に
は
沖
縄
や
関

東
の
一
部
を
除
き
、
１
～
３
割
も

　グリーンスムージー（green smoothies）: 生

の緑の葉野菜と果物と水をブレンダーで混ぜ合

わせたもの…

　ご覧いただいている写真は薬務室の冷蔵庫の

中。一部スペースを占領しているのは、私がお

昼に飲んでいるコンビニのグリーンスムージー

です。

　ある日の仕事の帰り道、コンビニに寄ってお

会計を済ませると、「こちらのくじ、１枚お引き

ください」と店員さん。私の引いたくじを見て、

何かを探しに行った店員さんが手にしていたも

のが…。

　これが私とグリーンスムージーの出会いです。

「な、なんと濃い緑色…」

　もう青汁にしか思えないそのパッケージ写真

に、一瞬たじろいだ私ですが一口飲むと「う

まッ！バナナとキウイが効いてる！」と 1 本あっ

という間に飲み干してしまいした。それ以来“1

食分の野菜が摂れる”というこのグリーンスムー

ジーは私のお昼の定番になり『グリーンスムー

ジーを飲む私』に女子感・セレブ感を感じながら、

いい気になって

いる今日この頃

です。

　 周 り の 人 に

も「バナナとか

入ってて飲みや

すいよ」と紹介

していましたが、

この商品にバナ

ナは入っていま

せん。私も最近

知ったことでし

て、この場を借

りてお詫び申し

上げます。

わたしのお気に入り
弘前調剤センター　主任補佐　阿保　香織

薬務室の冷蔵庫にはスムージーが
たくさん！！

ま
せ
ん
が
、
前
回
参
加
し
た
際

に
提
案
し
た
、
奨
学
生
を
地
協

内
で
情
報
共
有
し
育
て
る
体
制

を
構
築
し
て
は
ど
う
か
と
い
う

意
見
は
現
在
実
施
さ
れ
、
貢
献

会議に参加する大川薬局長（右から2人目）

出
来
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い

ま
す
。

 

各
県
の
代
表
者
と
話
を
す
る
機

会
は
大
変
有
意
義
で
広
い
視
野

を
育
て
て
く
れ
ま
す
。

の
削
減
が
予
測
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
施
設
費
用
の
軽
減
制
度
の

見
直
し
に
よ
り
入
所
継
続
が
困

難
に
な
っ
た
り
、
待
機
者
に
す
ら

な
れ
な
い
人
も
増
え
た
り
す
る

と
い
う
こ
と
で
し
た
。

　
収
入
の
格
差
が
命
の
格
差
を

生
む
と
い
う
言
葉
が
印
象
的
で
、

そ
う
い
う
こ
と
が
あ
っ
て
は
な

ら
な
い
と
思
う
反
面
、
こ
れ
か

ら
そ
の
よ
う
な
こ
と
が
起
こ
っ

て
し
ま
う
の
で
は
と
い
う
怖
さ

も
感
じ
ま
し
た
。

結婚おめでとう
　12月24日に弘前調剤セン

ター薬事課佐々木良太さん

が結婚しましたおめでと

うございます。末永くお幸

せに。（ファルマ共済会親睦

会での大発表はこのことで

した!）

地
基
盤
の
未
整
備
、
双
方
の
モ

ラ
ル
の
低
下
、
医
療
ジ
ャ
ー
ナ

リ
ス
ト
の
モ
ラ
ル
、
専
門
医
の

モ
ラ
ル
と
臨
床
レ
ベ
ル
の
低
さ

が
あ
っ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　
こ
の
不
正
な
論
文
や
メ
ー

カ
ー
の
デ
ー
タ
に
翻
弄
さ
れ
な

い
た
め
に
も
、
正
し
く
医
薬
品
を

評
価
す
る
力
を
育
て
る
こ
と
が

大
切
で
す
。
そ
の
た
め
に
、
医

学
界
お
よ
び
製
薬
企
業
双
方
の

健
全
な
Ｅ
Ｂ
Ｍ※

の
発
展
と
実
践

を
願
い
、
臨
床
医
へ
適
正
情
報

の
提
供
と
臨
床
研
究
に
必
要
な

統
計
解
析
の
教
育
、
指
導
を
目

的
と
し
て
設
立
さ
れ
た
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
臨
床
研
究
適
正
評
価
教
育

機
構
（J-C

L
E

A
R

）
の
今
後
の

活
動
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

※
Ｅ
Ｂ
Ｍ
：Evidence-based 　

　

m
edicine

（
根
拠
に
基
づ
く
医
療
）

全
日
本
民
医
連 

薬
事
委
員
長・

事
務
局
長
会
議
in
東
京

藤
代
薬
局

　
薬
局
長

　
相
馬
　
　
渉

　１月13日㈬当社会議室にて、薬局業務には欠かせないパソコンの

リース契約満了に伴い、パソコンの入れ替えに向け多くの職員の意見

を集約するため「P-CUBEi意見交換会」を開催しました。

　意見交換会では、入れ替えによって処理速度が向上し、薬歴記入も

これまで以上に使い勝手が良くなり、非常時にも対応出来る部分を

改めて報告することが出来ました。システムや通信テスト・本稼動

時期について多くの意見を頂き、

事前準備の重要性を再確認しまし

た。システムの向上は、患者様へ

のサービス向上に直結します。本

稼動時のトラブルによって患者様

にご迷惑をお掛けしない様に、残

り僅かな時間となりましたが、多

くの職員のご協力を頂きながらシ

ステム本稼動に向け全力を尽くし

て参ります。

P-CUBE i 意見交換会
弘前調剤センター　薬事課　主任　葛西　祐一

意見交換会の様子

uuuuuuuuuu


