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―あなたの身近に　かかりつけ薬局―

３
月
13
日
（
日
）
に
さ
よ
う
な

ら
原
発
・
核
燃
「
３
・
11
」
青
森

集
会
がY

ouT
ube

で
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
福
島
原
発
事
故
か
ら
11
年

が
経
過
し
、
未
だ
に
２
万
人
を
超

え
る
人
が
家
を
追
わ
れ
て
い
ま
す
。

集
会
で
は
、
現
在
起
き
て
い

る
ロ
シ
ア
に
よ
る
ウ
ク
ラ
イ
ナ
に

対
す
る
軍
事
侵
攻
が
続
き
、
ロ
シ

ア
軍
が
原
子
力
施
設
へ
の
攻
撃
を

行
っ
て
い
る
問
題
に
つ
い
て
も
、

皆
さ
ん
危
惧
し
て
お
り
ま
し
た
。

２
月
25
日
（
金
）
～
26
日
（
土
）

の
２
日
間
に
か
け
て
全
日
本
民
医

連
第
45
回
定
期
総
会
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
今
回
の
総
会
は
コ
ロ
ナ

禍
と
い
う
こ
と
も
あ
り
オ
ン
ラ
イ

ン
開
催
と
な
り
ま
し
た
が
、
全
国

か
ら
６
０
５
名
の
代
議
員
が
出
席

し
、
こ
の
２
年
間
各
職
場
で
奮
闘

し
て
き
た
取
り
組
み
の
報
告
と
今

後
２
年
間
の
運
動
方
針
に
つ
い
て
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よ
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な
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核
燃
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３
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燃
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３
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～
こ
の
思
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次
世
代
へ
～

～
こ
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思
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次
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代
へ
～
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工
藤
　
留
美

活
発
な
議
論
が
展
開
さ
れ
ま
し
た
。

全
体
討
論
で
は
51
名
の
代
議
員
か

ら
発
言
が
あ
り
ま
し
た
。

各
代
議
員
の
発
言
を
い
く
つ
か

紹
介
し
ま
す
。コ
ロ
ナ
問
題
で
は
、

救
急
依
頼
は
で
き
る
だ
け
受
け
入

れ
る
よ
う
に
し
て
き
た
が
パ
ン
デ

ミ
ッ
ク
下
で
は
１
病
院
だ
け
で
は

無
力
で
あ
る
こ
と
、電
話
診
療
だ
け

で
は
患
者
の
本
当
の
体
調
を
判
断

で
き
な
い
こ
と
、フ
ー
ド
バ
ン
ク
を

数
回
開
催
し
た
が
開
始
前
か
ら
す

で
に
１
０
０
人
超
の
方
が
並
ん
で

い
る
現
状
が
あ
り
ま
し
た
。外
国
人

相
談
会
を
開
催
し
た
こ
と
、歯
科
問

題
で
は
、要
介
護
者
の
約
９
割
の
方

が
歯
の
問
題
を
抱
え
て
い
て
そ
の

約
３
割
の
方
し
か
治
療
し
て
い
な

い
、人
生
に
寄
り
添
っ
た
ケ
ア
目
標

３
月
６
日（
日
）Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
に
て
、

東
京
新
聞
特
報
部
の
榊
原
崇
仁
氏

の
講
演
「
福
島
第
一
原
発
事
故
か

ら
学
ぶ
こ
と
」
に
参
加
し
ま
し
た
。

福
島
で
は
甲
状
腺
異
常
者
が
少

な
く
な
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
が
、原

発
事
故
と
関
係
が
あ
る
の
で
は
な

い
か
と
約
２
万
枚
の
資
料
を
基
に
、

約
50
人
の
関
係
者
に
取
材
を
し
た

と
の
こ
と
で
し
た
。１
９
８
６
年
に

チ
ェ
ル
ノ
ブ
イ
リ
で
起
き
た
原
発

事
故
で
は
、被
災
し
た
子
ど
も
た
ち

の
間
で
甲
状
腺
が
ん
が
多
発
し
た

と
さ
れ
て
い
ま
す
。福
島
第
一
原

発
事
故
か
ら
２
週
間
ほ
ど
た
っ
た

青森県民医連の会場
（ファルマ弘前薬局会議室）

弘前市出身の鎌田慧さん

11
年
３
月
24
日
か
ら
30
日
に
か
け

て
福
島
で
、政
府
に
よ
る「
甲
状
腺

内
部
被
ば
く
」調
査
が
県
民
１
０
８

０
人
を
対
象
に
行
わ
れ
ま
し
た
。そ

の
結
論
は「
被
ば
く
の
程
度
は
そ
れ

ほ
ど
で
も
な
い
」「
被
ば
く
に
よ
る

健
康
被
害
は
考
え
に
く
い
」と
さ
れ

ま
し
た
。し
か
し
、チ
ェ
ル
ノ
ブ
イ

リ
事
故
で
は
30
万
人
以
上
が
測
定

を
受
け
た
と
い
う
の
に
、
福
島
で

は
な
ぜ
１
０
８
０
人
た
ら
ず
だ
っ

た
の
で
し
ょ
う
か
。
加
え
て
、
測

定
の
対
象
と
な
っ
た
の
が
な
ぜ
第

一
原
発
か
ら
北
西
や
南
に
30
キ
ロ

以
上
離
れ
た
地
域
の
人
だ
っ
た
の

福
島
第
一
原
発
事
故
か
ら
学
ぶ
こ
と
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藤
代
薬
局

　
薬
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中
村
　
光
樹

中
村
　
光
樹

講
演
で
は
、弘
前
市
生
ま
れ
で
ル

ポ
ラ
イ
タ
ー
の
鎌
田
慧
さ
ん
が「
六

ケ
所
村
の
過
去
、現
在
、未
来
」
に
つ

い
て
お
話
し
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

下
北
半
島
に
は
、原
発
関
連
の
様
々

な
施
設
が
連
な
る
よ
う
に
設
置
さ

れ
て
い
て
、青
森
県
に
集
中
し
て
い

る
核
燃
サ
イ
ク
ル
の
一
連
の
施
設

が
全
て
揃
っ
て
い
ま
す
。

そ
の
経
緯
は
、
過
去
に
策
定
さ

れ
た
全
国
総
合
開
発
計
画
に
よ
る
、

ニ
セ
の
国
策
に
あ
り
そ
の
計
画
が

破
綻
し
た
結
果
、
青
森
県
に
は
莫

大
な
責
務
が
残
り
、
そ
こ
に
持
ち

込
ま
れ
た
の
が
核
燃
サ
イ
ク
ル
と

の
こ
と
で
す
。
そ
し
て
、
六
ケ

所
村
は
多
少
の
雇
用
、
多
額
の
原

発
マ
ネ
ー
を
得
て
い
ま
す
が
、
本

当
に
青
森
県
は
豊
か
に
な
り
、
地

域
再
生
に
な
っ
て
い
る
の
で
し
ょ

う
か
。
原
発
マ
ネ
ー
に
頼
ら
な
い

青
森
県
の
産
業
を
ど
う
つ
く
っ
て

い
く
の
か
考
え
て
い
く
べ
き
だ
と

お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。

か
、多
く
の
地
域
の
人
を
測
定
し
な

か
っ
た
の
は
な
ぜ
な
の
か
、原
発
の

近
く
か
ら
避
難
し
た
人
を
測
ら
ず

に
済
ま
せ
た
の
は
な
ぜ
な
の
か
。こ

れ
ら
の「
な
ぜ
」を
解
明
す
る
た
め

に
榊
原
氏
は
多
数
の
公
的
組
織
を

相
手
に
執
拗
に
開
示
請
求
を
続
け
、

福
島
県
立
医
大
か
ら
は
、数
千
枚
の

内
部
文
書
を
、「
緊
急
被
ば
く
医
療

体
制
の
中
心
機
関
」と
さ
れ
て
い
た

放
射
線
医
学
総
合
研
究
所
か
ら
は

約
１
万
枚
の
文
書
を
読
み
込
ん
だ

と
の
こ
と
で
し
た
。

測
定
対
象
で
は
地
域
が
限
定
さ

れ
バ
イ
ア
ス
が
生
じ
正
確
な
実
測

値
と
は
思
え
ま
せ
ん
し
、国
や
福
島

県
が
甲
状
腺
等
価
線
量100m

S
v

以
上
で
発
が
ん
の
リ
ス
ク
増
が
認

め
ら
れ
る
と
い
う
陳
述
に
対
し
て

は
、公
衆
衛
生
学
で
は
放
射
線
影
響

は
白
血
病
や
が
ん
の
発
症
は
閾
値

が
な
く
確
率
的
影
響
で
あ
る
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
の
で
辻
褄
が
合
い

ま
せ
ん
。ま
た
被
ば
く
量
に
お
い
て

は「
～
位
で
あ
れ
ば
Ｃ
Ｔ
検
査
と
変

わ
り
あ
り
ま
せ
ん
」と
い
う
専
門
家

も
い
ま
す
が
、そ
も
そ
も
望
ん
で
い

な
い
被
ば
く
を
し
た
時
点
で
加
害

行
為
、比
較
す
る
こ
と
は
愚
の
骨
頂

だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。実
態
把
握
を

怠
り
狡
猾
で
被
害
を
矮
小
化
し
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
様
な
原
発
っ
て

必
要
な
の
で
し
ょ
う
か
。

　２月25日

（金）～26

日（土）の

２日間、青

森民医連医

学対大運動

が取り組ま

れ、25日は本部の舘田事務長、

26日は本部の工藤留美さんと

ファルマ弘前薬局の中西茉季

さんが参加しました。寒い中

でしたが、マスクなどのグッ

ズと一緒に民医連奨学生案内

パンプレットを一人ひとりに

お渡しし、受験生は快く受け

取ってくれました。

「お疲れ様です！」と受験生へ声をかけました

東京から講演いただきました

雪の中
頑張りました！

150部以上の資料を配布写真
紹介

戦
争
と
原
発
は
深
く
関
係
し
て

い
ま
す
。い
つ
で
も
攻
撃
の
対
象
と

な
り
え
る
の
で
す
。
福
島
第
一
原

発
事
故
が
あ
っ
て
原
発
は
危
険
だ

と
分
か
っ
て
い
る
に
も
か
か
わ
ら

ず
、
今
の
政
府
は
原
発
政
策
に
関

し
て
変
え
る
姿
勢
を
見
せ
ま
せ
ん
。

各
地
か
ら
の
報
告
の
中
で
は
、

六
ケ
所
村
は
安
心
し
て
暮
ら
せ
る

か
ら
来
て
ほ
し
い
と
言
え
な
い
と

お
話
し
て
く
だ
さ
っ
た
方
も
い
ま

す
。私

た
ち
は
、
ま
ず
自
分
た
ち
が

住
ん
で
い
る
県
の
こ
と
に
興
味
を

も
ち
、
き
ち
ん
と
し
た
情
報
を
伝

え
、
青
森
県
だ
け
の
問
題
で
は
な

く
、
全
国
の
問
題
と
し
て
一
日
で

も
早
く
原
発
を
な
く
さ
な
け
れ
ば

な
ら
な
い
と
訴
え
、
こ
の
思
い
を

次
世
代
に
も
つ
な
げ
て
い
く
必
要

が
あ
る
と
感
じ
ま
し
た
。

を
立
て
歯
科
と
介
護
と
共
同
で
口

腔
ケ
ア
指
導
を
し
て
い
る
と
の
こ

と
で
す
。医
師
問
題
で
は
、医
師
確

保
の
た
め
研
修
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
見

直
し
心
も
体
も
診
る
医
師
の
育
成

に
挑
戦
し
て
い
く
、
民
医
連
発
展

の
た
め
に
外
科
医
は
欠
か
せ
な
い
、

医
学
生
の
う
ち
か
ら
民
医
連
に
ふ

れ
て
も
ら
う
取
り
組
み
な
ど
た
く

さ
ん
の
報
告
が
な
さ
れ
ま
し
た
。

東
日
本
大
震
災
後
11
年
が
経
過
し

ま
し
た
が
、福
島
第
一
原
発
の
事
故

処
理
は
い
ま
だ
終
わ
り
が
見
え
ま

せ
ん
。ロ
シ
ア
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ
侵
攻

に
よ
っ
て
戦
争
が
始
ま
り
ま
し
た
。

核
兵
器
使
用
も
ち
ら
つ
か
せ
て
恐

怖
に
よ
る
威
嚇
を
し
、国
際
社
会
を

牽
制
し
て
い
ま
す
。民
医
連
の
果
た

す
役
割
は
今
後
も
益
々
重
要
性
を

増
し
て
い
く
と
思
わ
れ
ま
す
。改
め

て
民
医
連
綱
領
を
見
つ
め
、私
た
ち

が
や
る
べ
き
こ
と
を
し
っ
か
り
継

続
し
て
い
く
こ
と
が
大
切
で
す
。
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　３月５日（土）ファルマ弘前薬局会議室から岩手医科

大学主催のオンラインセミナーに参加しました。岩手医

科大薬学部の学生さんとオンラインでつながり、同大

学出身のファルマ弘前薬局小田桐薬剤師と福井薬剤師が

ファルマの魅力や薬剤師業務などについて話しました。

者
情
報
を
見
て
い
た
も
の
が
、

一
画
面
に
集
約
さ
れ
て
い
て

見
や
す
い
」「
携
帯
ア
プ
リ
の

Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
（
ラ
イ
ン
）
を
使
っ

た
、
患
者
様
と
の
や
り
取
り
を

活
用
し
て
い
き
た
い
」「
薬
品

イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
ツ
リ
ー
が
薬

歴
に
反
映
し
や
す
い
」
な
ど

の
感
想
が
あ
り
ま
し
た
。
ま

た
事
務
職
員
か
ら
も
「
画
面

が
明
る
く
な
っ
た
」「
バ
ッ
ク

ア
ッ
プ
・
バ
ー
ジ
ョ
ン
ア
ッ
プ

が
自
動
に
な
り
楽
に
な
っ
た
」

な
ど
の
感
想
が
あ
り
、
薬
剤

師
・
事
務
職
員
と
も
に
、
業

務
改
善
を
行
う
こ
と
が
出
来

cccccccccccc

ccccc

ccccccc

２
０
２
２
年
度
は
調
剤
報

酬
改
定
が
予
定
さ
れ
て
お
り
、

薬
局
・
薬
剤
師
業
務
の
評
価
体

系
の
見
直
し
が
行
わ
れ
、
対

物
業
務
か
ら
対
人
業
務
へ
大

き
く
転
換
を
迎
え
ま
す
。
そ

の
為
、
多
忙
な
業
務
の
中
で
、

対
人
業
務
の
時
間
を
創
出
す

る
た
め
、
電
子
薬
歴
シ
ス
テ

ム
の
バ
ー
ジ
ョ
ン
ア
ッ
プ
は

必
須
と
な
り
、
い
ち
早
く
フ
ァ

ル
マ
一
ツ
谷
薬
局
で
２
月
21

日
（
月
）
に
入
れ
替
え
を
行

い
ま
し
た
。

入
れ
替
え
後
は
、
薬
剤
師

よ
り
「
画
面
切
り
替
え
で
患

お世話になった先生と話す
小田桐薬剤師

ファルマの魅力を熱くアピールする
福井薬剤師

就職相談会写真
紹介

当時わたしは大学４年生。毒性学という研究室に所属し

CYP１A２の遺伝子発現の調節機構に関わる研究をしていまし

た。詳しいことはよくわからないながらマウスのお腹にハサミ

を入れては細い血管に針を刺し、謎のピンクの液体を肝臓に循

環させては取り出して培養し、合間に関連論文を読むふりをし、

教授が帰ると一目散に研究室を出て様々な社交場をめぐっては

多くの親睦を深め、次の日寝不足や二日酔いのまま研究室に行

き震える手で、またハサミを持って・・・を繰り返す日々でした。

そんな日々の中、研究にとって大事な日に寝坊をして共同研

究者にありとあらゆる罵声を浴びせられ、その後 1 週間くらい

口を利いてもらえなかったことや教授の部屋で勝手に銀杏を焼

き異臭騒ぎを起こしてひどく怒られたことが思い出されます。

当時に戻れるなら同じ生活を繰り返すつもりはありませんが、

振り返るとすべてが今の自分の生き方を形づくる大切で貴重な

経験であったと思います。

写真は卒業式に同じ研

究室の同級生と撮ったも

のです。現在誰とも連絡

を取ってはいませんが、

もし今後彼らに会う機会

があれば、当時いろいろ

と迷惑をかけたことを謝

りたいです。

HHHH22才のわたし22才のわたしHHHH
　

藤代薬局　薬局長　木村　匡宏

 研究室の仲間と一緒に（木村薬局長、左奥）

患者情報がすべてが一画面に
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ま
し
た
。

今
後
、
改
善
で
う
ま
れ
た

時
間
を
有
効
に
使
い
、
患
者

様
と
の
対
話
を
増
や
し
て
い

き
ま
す
。

３
月
12
日
（
土
）
に
弘
前
市

の
介
護
保
険
を
よ
く
す
る
会

主
催
で
大
阪
社
会
保
障
推
進

協
議
会
介
護
保
険
対
策
委
員

会
の
日
下
部
雅
喜
氏
に
よ
る

講
演
が
Ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
で
開
催
さ

れ
、
フ
ァ
ル
マ
か
ら
は
５
名

が
視
聴
し
ま
し
た
。
テ
ー
マ

は
「
介
護
の
危
機
を
打
開
し
、

介
護
保
障
を
め
ざ
す
運
動
の

発
展
の
た
め
に
」
で
し
た
。

介
護
保
険
の
現
実
や
介
護

危
機
打
開
に
向
け
て
の
運
動

課
題
な
ど
を
お
話
し
さ
れ
ま

し
た
。
年
金
は
20
年
間
下
が

り
続
け
る
一
方
で
、
利
用
者

負
担
や
保
険
料
が
引
き
上
げ

ら
れ
る
こ
と
は
あ
っ
て
は
な

ら
な
い
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。

さ
ら
に
、
10
月
か
ら
国
庫
負
担

を
減
ら
し
、
穴
埋
め
と
し
て

自
治
体
と
利
用
者
へ
負
担
さ

せ
る
動
き
が
あ
り
ま
す
。
お

３
月
12
日
（
土
）
に
Ｚ
ｏ
ｏ

ｍ
に
て
２
０
２
１
年
度
薬
剤

師
中
期
研
修
・
拡
大
薬
剤
師

管
理
者
研
修
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
今
回
は
『
エ
ン
ド
オ

ブ
ラ
イ
フ
ケ
ア
と
人
生
会
議
』

と
い
う
議
題
で
生
協
さ
く
ら

病
院
の
小
林
淳
一
先
生
に
講

義
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

介
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打
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に
向
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の
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三
上
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三
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話
の
中
で
も
あ
り
ま
し
た
が
、

介
護
現
場
で
働
く
方
々
の
収

入
を
上
げ
る
に
あ
た
り
、
財

源
確
保
の
部
分
で
保
険
料
や

利
用
料
の
負
担
増
に
つ
な
が

ら
な
い
よ
う
国
庫
負
担
を
増

や
し
、
安
心
し
て
サ
ー
ビ
ス

を
う
け
ら
れ
る
よ
う
当
事
者

目
線
で
考
え
運
動
を
し
て
い

く
こ
と
が
大
切
だ
と
感
じ
ま

し
た
。

エ
ン
ド
オ
ブ
ラ
イ
フ
ケ
ア

と
は
人
生
を
完
成
さ
せ
る
時

期
に
、
よ
り
よ
く
生
き
る
こ
と

を
支
え
る
こ
と
を
言
い
ま
す
。

死
に
至
る
際
に
、
自
分
が
望

む
死
を
迎
え
る
た
め
に
は
年

齢
や
そ
の
時
の
健
康
段
階
に

問
わ
ず
、
本
人
の
価
値
観
や

人
生
目
標
、
意
向
を
理
解
し

共
有
す
る
こ
と
が
重
要
に
な

る
と
の
こ
と
で
し
た
。

死
と
い
う
と
ど
う
し
て
も

触
れ
に
く
い
話
題
の
た
め
無

意
識
の
う
ち
に
避
け
て
し
ま

い
が
ち
で
す
。
し
か
し
い
つ

何
が
起
こ
る
か
わ
か
ら
な
い

現
代
に
お
い
て
、
自
分
が
自

分
ら
し
く
望
ん
だ
よ
う
に
生

会場の様子

ファルマから多くの薬剤師が参加

き
る
た
め
に
も
積
極
的
に
意

思
表
示
や
考
え
を
ま
と
め
て

お
く
大
事
さ
を
学
び
ま
し
た
。
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