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ケアマネによる介護保険制度の見直しをめぐる情勢
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・細かい説明で良かった。政府の指針が低所得者の負担増を受信や保険を控え、かえっ
て重症化して医療費が嵩むのでは。年金は月８万くらいで特養には入れるのかな。
・もう少し生きたいけど、不安だらけ。ひとりくらしなので。
・介護に外国人はどれ位居ますか？ムスリムとの共生は不安です。国は補助金を出して
事業所が外国人介護者を受け入れているんでしょうか？何人位受け入れていますか？
（全国で）回答をありがとうございました。
・これからの介護保険の問題、よくわかりました。国や県、市町村があまりにも、しめ
つけをし、いかに介護保険にお金を掛けないことをすすめているかよくわかります。長
野県の泰阜村で実際に実施しているのでぜひ、こういう制度を国へすすめてほしい。
・今日一日を大事に過ごし元気で皆さんのお話を聞いてあげる。ご近所と大切に常に話
し合えるようにしておく事が大事ですね。
・現在、要介護1を受けている家族が居ります。入院中に手続をしてもらい大変助かりま
したが、今日のような講座も必要だなと感じました。わからない事が多過ぎると思って
います。
・理解することが、時間のかかるテーマなので、何度か学習していくことが自分には必
要である。
・すごくわかりやすく私なりに納得出来た様な気がしています。長生きするのも大変な
事だと思いました。寝たきりにならない様に毎日動く様にして過ごしていきたいです。
・大変勉強になりました。
・高齢者の増加とともに介護保険料、自己負担の増加となり、将来不安です！今日の学
習会で、伊勢さんに相談しやすくなりました‼（現在70歳です）（一人世帯です）

・弘前市民でなかったのでので、弘前外の市町村の状態も知りたかったです。
・もうすでに介護保険を利用している。介護保険の実情がわかった。ケアマネが少ない
という状況だから制度のあり方が問題だ
・いろいろな事が市町村で差がある事に驚きました。現在、終活をしています。介護保
険ってホントに元気な人には人の事だと思っていました。とても参考になりました。介
護保険料たかーいと思っていましたが、自分が利用することを、家族に迷惑をかけられ
ないと思いました。世帯分離…もっと勉強したいと思います。
・ケアマネの更新制廃止は大歓迎です。が、結局は県の研修を受けなければならない。
つまり費用は当然かかる。ということかなと思います。私のまわりには、資格があって
もケアマネ業務はしていない、という人が何人もいますが……3年前周辺はケアマネは
余っているんじゃないかと…と思います。私も今年は更新研修の受講やめました。
・楽しく学ぶことができました。
・中味が多く複雑でなかなか覚えるのが難しかった。次期制度改定は良い方に向かって
いない。世の中がどんどん悪くなっている気がする。
・そもそも、介護保険サービスをはじめる事から勉強になりました。65才からは知って
いたが、その前61才でも介護申請を出来ることを知りました。特定疾病についても勉強
になりました。
・介護保険についての中味がはっきりわかりません。今日初めての参加です
・複雑でわかりにくい、奥が深い、せっぱつまっていないせいか気にはしているが、
中々頭に入らなくなって来た。又、同じような講演があったら聞きたいです。クイズが
当らず、ガッカリ→知らなかったなーと。
・今、後期高令者になり、残りの人生を考え不安になり将来に不安だらけです。

感想



質問

要望

・要支援2でリハビリをしています。要支援が無くなるとどうしたら考えます
・入所先をさがすのが大変。ケアマネの個人差に腹が立つ。AIで判断すべき
・認知症の疑いがある場合はどこを受診すればよいか？精神科でも認知症は対象という
病院もあるし…グループホームはそこの住民しか使えないとか…老健とかは？症状でグ
ループホームか老健に行く先が変わる？
・介護の方法（実行）をもっとくわしく知りたかった。当年85才で、自分がこの状態で
すので、知りたくて今日来ました。個々の手順を知りたかった。
・よく、調剤センターでみかけるのですが、くすりになっては10割になる…。ホント
に、そうなれば市販薬飲んで受診もしないと思う。今後、何かの機会があればくすりの
今後もききたいと思います。

・「最近尿であらゆるがんがわかるシステムがあるというコマーシャルがありますが、
高額だし、本当に？
・認知症対策のサプリメントとか脳に投資しているとか…。そのようなものはありえな
いというし、どうなのか


