
  あなたの身近に かかりつけ薬局 

健康と笑顔 薬でサポート   

 
 

出前講座報告書 

 

実施日時 2020年 8月 4日 

 15：00～16：30 

主催者名 健生クリニック 在宅療養科 

講師名 髙橋和希 会場名 健生クリニック 

テーマ 麻薬について 

参加人数    4人 報告者 髙橋和希 

《質問された内容など》 

【講座内容】 

・がん性疼痛コントロールについて 

・非オピオイド鎮痛薬について 

・オピオイド鎮痛薬について 

・オピオイド鎮痛薬の種類・特徴・使い分け 

・オピオイドタイトレーション・スイッチング 

・レスキューの選択・使い方 

非がん性疼痛治療について 

 

【質問内容、感想等】 

・麻薬についてしっかり学習するのは初めてだったので勉強になった 

・繰り返し復習したいと思った 

・レスキューの予防投与についての理解が深まった 

・薬剤師が麻薬についてどのような指導をしているかわかった 

・症例が当てはめながら学習できたのでわかりやすかった 

《気づいたことや今後の教訓など》 

・レスキュー薬の使い方など医師・看護師・薬剤師が統一した指導をしないと患者さんの混乱を招くおそ

れがあるため、情報・知識の共有が重要であると感じた。今回の学習会は、認識のすり合わせができたこ

とで大変有意義な機会となった。 

 

・看護師が、どうしてこのオピオイドが選択されているのかが疑問に思っていることが多いことから、今回そ

れぞれのオピオイドの特徴について説明することで、今後医師の処方意図の理解や、より良い疼痛コント

ロールに向けたアセスメントにつながるのではと感じた。 

 


