
  あなたの身近に かかりつけ薬局 

健康と笑顔 薬でサポート   

 
 

出前講座報告書 

 

実施日時 2023年 3月 18日 

 10：00～12：00 

主催者名 東部地域包括支援センター 

講師名 相馬渉 会場名 泉野多目的コミュニティ施設 

テーマ 認知症治療薬の違いについて 

参加人数     8人 報告者 相馬渉 

【講座内容】 

○認知症の薬物療法について 

  認知症の症状  中核症状と周辺症状について説明 

 中核症状に作用する薬 

 アクセル系 コリエステラーゼ阻害薬 ドネペジル ガランタミン リバスチグミンの特徴について。 

 ブレーキ系 NMDA受容体拮抗薬 メマンチンの特徴にいついて。 

 アルツハイマー病型認知症の病態について。 

 その他 BPSDに使用される薬の特徴について。 

 健康介護まちかど相談薬局研修会の紹介 

 薬剤師が在宅医療でのどのような服薬支援をしているか紹介する 

アルツハイマー病の新薬開発の状況を説明 アデュカヌマブとレカネマブの紹介 

・弘前市の知ろう認知症、支えよう大切な人のパンフレットを利用し、ポイント解説する 

 

【評価】 

とても役に立った 3名 まあ役に立った 2名 他は包括職員 3名未回答 

  

【感想】 

・薬に関して、知識が足りないと日々感じており、今回の講義は大変勉強になりました。最新の情

報もわかりやすく説明して頂き、ありがとうございました。 

・認知症治療の薬の説明をしていただきありがとうございます。専門的な事柄なので、その都度、

医師や薬剤師の指導を受けていかないといけないと思いました。 

 ＜気づいたことや今後の教訓など＞  

・高齢の方には、少し難しかったかもしれないので、もう少し簡単にしていきたい。 

・認知症カフェは、今年度最後の開催で、なかなか参加者は集まらないようでしたが、5 名の参加は多い

方とのことで、とりあえずよかったです。 

・町内会の回覧板などで周知してくれたようです。 

・また、来年度も声がかかればやっていきたいです。 


