
  あなたの身近に かかりつけ薬局 

健康と笑顔 薬でサポート   

 
 

出前講座報告書 

 

実施日時 2023年 8月 20日 

 14：00～15：00 

主催者名 東部仲町町会 

講師名 伊勢充 会場名 社会福祉センター 

テーマ 介護保険制度改定内容 

参加人数     30人 報告者 伊勢充  工藤 由希子 

【講座内容】 

○いま、介護保険が危ない 

1.介護保険制度について 

★介護保険の現状 

サービスの種類は多岐に、施設から在宅へ 在宅は約 413万人、施設利用者は約 95万人 

高すぎる介護保険料。どうしたらよいか⇒公費を投入して保険料を引き下げるべき！ 

2.介護保険制度の今後の見通し 

・介護サービス利用料原則 2割化 

・福祉用具レンタルを購入へ 

・施設入所者の食費、居住費の補足給付の給付の在り方 

・介護老人保健施設等の多床室の室料負担見直し 

・ケアプラン作成有料化 

・要介護 1.2の訪問介護や通所介護を介護保険から外す 

・被保険者・受給者範囲の見直し 

・新サービス創設  等 

3.住民本位の介護保険制度の実現のために私たちが取り組むべきことについて 

・介護保険料を引き下げてください！ 

・当面、市の基金、一般財源投入し、保険料を引き下げてください！ 

・誰もが安心して健やかに老いることができるために介護サービス利用料を引き下げてください！ 

・介護従事者の賃金を引き上げてください！ 

＜気づいたことや今後の教訓など＞  

・会場に集まった方は皆さん真剣な表情で内容を聴いてくださっており、介護保険への関心の高さが伺え

た。介護は最も生活に身近な問題であり、高齢者だけではなく、同居の現役世代やその子らへの影響も

大きいのが現状である。介護離職やヤングケアラーの問題など全世代にとって、来年 4 月の改定は重要

課題であるため、今後も今回のような普及啓蒙活動を継続していけたらと思っている。（記 伊勢） 

         


