
開催日

お薬・サプリメントの飲み合わせ

申込者

評価 合計

配布 32 件
とても役に立った
（分かりやすかった）

24 89%

回収 27 件
まあ、役に立った
（だいたい分かった）

3 11%

回収率 普通 0 0%

あまり役に立たなかった 0 0%

まったく役に立たなかった
（分かりにくかった・難しかった）

0 0%

感　想 22

質　問 0

要　望 0

感想

質問

要望

2026/2/27 テーマ

・健生病院の薬局とときわの薬局を利用しています。
・今日とても楽しみにしていました。サックリとした知識しかなかったのでとても勉強に
なりました。
・とても楽しかったです。勉強になりました。・自然のものだけ口にしている。
・とてもわかりやすかった
・以前からこういう講座にはとても興味がありましたので、今回大変参考になりました。
・なかなか聞くことの無い内容で、本当に良かった。サプリ好きな自分としては、これか
らも気をつけないといけないと思いました。・分かりやすく、とても良かった。
・とても理解しやすかったです・分かりやすくてとても参考になりました
・良い話です　・大変分かりやすかったです。
・とても分かりやすかったです。・早くてあまりわからない
・以前に処方された痛み止めがお薬手帳を見た薬剤師が今処方された薬と同じなので以前
に処方された薬を飲まないように言われた。
・役に立ちました。・とてもやめになった。夫にも教えてあげたい。・明るい声で聞きや
すかった。
・飲み合わせ・かぜ薬についてだいたいわかった。・勉強になりました。・資料を参考に
したい
・とてもわかりやすかった。薬の飲み方が間違っていたので役に立ちました。
・サプリは飲んでいないのですが参考にします。グレープフルーツ３～４日飲み合わせが
悪いのは初耳だったので知れてよかった。

84.4%

アンケート結果

津軽みらい農協常盤支店
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とても役に立った

（分かりやすかった）

まあ、役に立った

（だいたい分かった）

普通

あまり役に立たなかった

まったく役に立たなかった

（分かりにくかった・難しかった）


