
開催日

介護保険

申込者

評価 合計

配布 13 件
とても役に立った
（分かりやすかった）

12 100%

回収 12 件
まあ、役に立った
（だいたい分かった）

0 0%

回収
率

普通 0 0%

あまり役に立たなかった 0 0%

まったく役に立たなかった
（分かりにくかった・難しかった）

0 0%

感　想 11

質　問 0

要　望 0

感想

質問

要望

2025/10/4 テーマ

・以前から知りたいと思っていたほとんどを今日分かりやすく説明してくれて、すごく勉強になり、心強く
思いました。今後ともよろしくお願いします。皆様も健康に気をつけて下さいね.。
・今日は大変役立つ情報ありがとうございました。またチャンスがあれば参加したいです。
・最初の自己紹介をした事はとても親しみやすく良かったと思います。データに沿ったお話は分かりやす
く、話し方も良かったと思います。人と繋がる外出は大事。日々の生活を楽しむなど実践したいと思いま
す。
・とても詳しくお話ししてくれて皆さん喜んでいました。分からない事、不満がある事ちゃんと説明してく
れました。医師より出された薬により便秘になり苦しんでいます。ファルマさんの薬剤師にも相談しました
（色々とお話をしてくれました）
・介護穂面の現状についてよくわかりました。今後も変化していくと思いますが情報を知りたいものです。
・よくわかりましたが、すぐまた忘れると思います。再度々お話が聞きたいと思います。
・とても参考になりました。
・ケアマネを辞めて長い期間が経ちました…。新しい情報を勉強することが出来てとても刺激になりまし
た。ありがとうございました。
・介護保険料もそうですが、医療保険料、国民健康保険料が高くて困っています。財源は黒字なのにどうし
て安くならないのでしょうね。もっと声を上げてゆきたいと思います。
・今にお介護保険状況がかなり厳しい状態であり、私たちがアクションを起こさなければ改悪が進んで行く
ことを理解できた。チャンスある事に参加し、自分が利用する時に知る力をつけようと思った。
・詳しく介護保険の事を話して下さって感謝いたします。
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アンケート結果

弘前暮らしの保健室
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